
（岩手朝日テレビ）

5:12:00 5:15:00 オープニング その他
5:15:00 5:45:00 テレショップ 通販
5:45:00 5:50:00 おはようゴエ天 報道

5:50:00 08:00:00 やじうまテレビ！～マルごと生活情報局～

報道
教育
教養

08:00:00 09:55:00 モーニングバード！

報道
教育
教養

09:55:00 10:25:00 テレショップ 通販
10:25:00 10:30:00 テレショップ 通販
10:30:00 11:00:00 テレショップ 通販
11:00:00 11:25:00 テレショップ 通販

11:25:00 13:05:00 ワイド！スクランブル

報道
教育
教養

13:05:00 13:20:00 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育

13:20:00 13:55:00 徹子の部屋
教育
教養

13:55:00 14:00:00 テレショップ 通販
14:00:00 14:04:00 希望のかけはし 教養
14:04:00 15:59:00 尼さん探偵事件帖４ 娯楽
15:59:00 16:54:00 はぐれ刑事純情派６ 娯楽

16:54:00 18:17:00 スーパーＪチャンネル
報道
教養

18:17:00 18:56:00 IATスーパーＪチャンネル 報道
18:56:00 19:00:00 ゴエ天 報道

19:00:00 21:48:00 お試しかっ！＆Ｑさま！！　３時間スペシャル

教育
教養
娯楽

21:48:00 21:54:00 IATお天気情報 報道
21:54:00 23:10:00 報道ステーション 報道
23:10:00 23:15:00 いいこと、ごろごろ。 教養

23:15:00 24:15:00 ストライクＴＶ
教養
娯楽

24:15:00 24:20:00 IATお天気情報 報道

24:20:00 25:15:00 お願い！ランキング
教養
娯楽

25:15:00 25:20:00 いいこと、ごろごろ。 教養

25:20:00 25:50:00 NO MATTER BOARD
教養
娯楽

25:50:00 26:20:00 テレショップ 通販
26:20:00 26:50:00 テレショップ 通販
26:50:00 26:52:00 クロージング その他
4:42:00 4:45:00 オープニング その他
4:45:00 5:15:00 テレショップ 通販
5:15:00 5:45:00 テレショップ 通販
5:45:00 5:50:00 おはようゴエ天 報道

5:50:00 08:00:00 やじうまテレビ！～マルごと生活情報局～

報道
教育
教養

08:00:00 09:55:00 モーニングバード！

報道
教育
教養

09:55:00 10:25:00 テレショップ 通販
10:25:00 10:30:00 テレショップ 通販
10:30:00 11:00:00 テレショップ 通販
11:00:00 11:25:00 テレショップ 通販

11:25:00 13:05:00 ワイド！スクランブル

報道
教育
教養

13:05:00 13:20:00 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育

13:20:00 13:55:00 徹子の部屋
教育
教養

13:55:00 14:00:00 IATお天気情報 報道
14:00:00 14:04:00 わくわく情報館 その他
14:04:00 14:34:00 テレショップ 通販
14:34:00 15:29:00 はみだし刑事情熱系Ⅳ 娯楽
15:29:00 15:59:00 テレショップ 通販
15:59:00 16:54:00 はぐれ刑事純情派６ 娯楽

2012/01/16
（月）

2012/01/17
（火）
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（岩手朝日テレビ）
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2012年1月第3週

16:54:00 18:17:00 スーパーＪチャンネル
報道
教養

18:17:00 18:56:00 IATスーパーＪチャンネル 報道
18:56:00 19:00:00 ゴエ天 報道

19:00:00 21:48:00
たけしの健康エンターテインメント!
みんなの家庭の医学　3時間スペシャル

教養
娯楽

21:48:00 21:54:00 IATお天気情報 報道
21:54:00 23:10:00 報道ステーション 報道
23:10:00 23:15:00 いいこと、ごろごろ。 教養

23:15:00 24:15:00 中居正広の怪しい噂の集まる図書館
教養
娯楽

24:15:00 24:20:00 IATお天気情報 報道

24:20:00 25:15:00 お願い！ランキング
教養
娯楽

25:15:00 25:20:00 いいこと、ごろごろ。 教養
25:20:00 25:50:00 キングコングのあるコトないコト 娯楽
25:50:00 26:20:00 テレショップ 通販
26:20:00 26:50:00 テレショップ 通販
26:50:00 26:52:00 クロージング その他
5:12:00 5:15:00 オープニング その他
5:15:00 5:45:00 テレショップ 通販
5:45:00 5:50:00 おはようゴエ天 報道

5:50:00 08:00:00 やじうまテレビ！～マルごと生活情報局～

報道
教育
教養

08:00:00 09:55:00 モーニングバード！

報道
教育
教養

09:55:00 10:25:00 テレショップ 通販
10:25:00 10:30:00 テレショップ 通販
10:30:00 11:00:00 テレショップ 通販
11:00:00 11:25:00 テレショップ 通販

11:25:00 13:05:00 ワイド！スクランブル

報道
教育
教養

13:05:00 13:20:00 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育

13:20:00 13:55:00 徹子の部屋
教育
教養

13:55:00 14:00:00 IATお天気情報 報道
14:00:00 14:04:00 わくわく情報館 その他
14:04:00 14:34:00 テレショップ 通販
14:34:00 15:29:00 はみだし刑事情熱系Ⅳ 娯楽
15:29:00 15:59:00 テレショップ 通販
15:59:00 16:54:00 はぐれ刑事純情派６ 娯楽

16:54:00 18:17:00 スーパーＪチャンネル
報道
教養

18:17:00 18:56:00 IATスーパーＪチャンネル 報道
18:56:00 19:00:00 ゴエ天 報道

19:00:00 20:54:00 ナニコレ珍百景　２時間スペシャル
教養
娯楽

20:54:00 20:57:00 十五のこころ 教育
20:57:00 21:00:00 IATお天気情報 報道
21:00:00 21:54:00 相棒 season10 娯楽
21:54:00 23:10:00 報道ステーション 報道
23:10:00 23:15:00 水曜deないト！ その他
23:15:00 24:15:00 マツコ＆有吉の怒り新党 娯楽
24:15:00 24:20:00 IATお天気情報 報道

24:20:00 25:15:00 お願い！ランキング
教養
娯楽

25:15:00 25:20:00 いいこと、ごろごろ。 教養
25:20:00 25:50:00 どうでしょうClassiｃ 娯楽
25:50:00 26:20:00 テレショップ 通販
26:20:00 26:50:00 テレショップ 通販
26:50:00 26:52:00 クロージング その他
5:12:00 5:15:00 オープニング その他
5:15:00 5:45:00 テレショップ 通販
5:45:00 5:50:00 おはようゴエ天 報道

5:50:00 08:00:00 やじうまテレビ！～マルごと生活情報局～

報道
教育
教養

2012/01/17
（火）

2012/01/18
（水）

2012/01/19
（木）



（岩手朝日テレビ）

年月日 開始 終了 番組名 公開情報

2012年1月第3週

08:00:00 09:55:00 モーニングバード！

報道
教育
教養

09:55:00 10:25:00 テレショップ 通販
10:25:00 10:30:00 IATお天気情報 報道
10:30:00 10:55:00 テレショップ 通販
10:55:00 11:25:00 テレショップ 通販

11:25:00 13:05:00 ワイド！スクランブル

報道
教育
教養

13:05:00 13:20:00 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育

13:20:00 13:55:00 徹子の部屋
教育
教養

13:55:00 14:00:00 IATお天気情報 報道
14:00:00 14:04:00 わくわく情報館 その他
14:04:00 14:34:00 テレショップ 通販
14:34:00 15:29:00 はみだし刑事情熱系Ⅳ 娯楽
15:29:00 15:59:00 テレショップ 通販
15:59:00 16:54:00 はぐれ刑事純情派６ 娯楽

16:54:00 18:17:00 スーパーＪチャンネル
報道
教養

18:17:00 18:56:00 IATスーパーＪチャンネル 報道
18:56:00 19:00:00 ゴエ天 報道
19:00:00 20:54:00 いきなり！黄金伝説。　２時間スペシャル 娯楽
20:54:00 21:00:00 IATお天気情報 報道
21:00:00 22:09:00 聖なる怪物たち 娯楽
22:09:00 23:25:00 報道ステーション 報道
23:25:00 23:30:00 いわて希望のちから 教養

23:30:00 24:30:00
雨上がり決死隊のトーク番組
アメトーーク！ 娯楽

24:30:00 24:35:00 IATお天気情報 報道

24:35:00 25:30:00 お願い！ランキング
教養
娯楽

25:30:00 25:35:00 いいこと、ごろごろ。 教養
25:35:00 26:05:00 「ぷっ」すま 娯楽
26:05:00 26:35:00 テレショップ 通販
26:35:00 27:05:00 テレショップ 通販
27:05:00 27:07:00 クロージング その他
5:12:00 5:15:00 オープニング その他
5:15:00 5:45:00 テレショップ 通販
5:45:00 5:50:00 おはようゴエ天 報道

5:50:00 08:00:00 やじうまテレビ！～マルごと生活情報局～

報道
教育
教養

08:00:00 09:55:00 モーニングバード！

報道
教育
教養

09:55:00 10:25:00 テレショップ 通販
10:25:00 10:30:00 ウィークエンドケア 教養
10:30:00 11:00:00 テレショップ 通販
11:00:00 11:25:00 テレショップ 通販

11:25:00 13:05:00 ワイド！スクランブル

報道
教育
教養

13:05:00 13:20:00 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育

13:20:00 13:55:00 徹子の部屋
教育
教養

13:55:00 14:00:00 テレショップ 通販
14:00:00 14:04:00 わくわく情報館 その他
14:04:00 14:34:00 テレショップ 通販
14:34:00 15:29:00 はみだし刑事情熱系Ⅳ 娯楽
15:29:00 15:59:00 テレショップ 通販
15:59:00 16:54:00 はぐれ刑事純情派６ 娯楽

16:53:00 18:17:00 スーパーＪチャンネル
報道
教養

18:17:00 18:56:00 IATスーパーＪチャンネル 報道
18:56:00 19:00:00 ゴエ天 報道

19:00:00 19:30:00 ドラえもん
教育
娯楽

19:30:00 19:54:00 クレヨンしんちゃん 娯楽
19:54:00 20:00:00 ミニステ 娯楽

2012/01/19
（木）

2012/01/20
（金）



（岩手朝日テレビ）

年月日 開始 終了 番組名 公開情報

2012年1月第3週

20:00:00 20:54:00 ミュージックステーション 娯楽
20:54:00 21:00:00 IATお天気情報 報道
21:00:00 21:54:00 Ｏｈ！どや顔サミット 娯楽
21:54:00 23:10:00 報道ステーション 報道
23:10:00 23:15:00 金曜deないト！ その他
23:15:00 24:15:00 １３歳のハローワーク 娯楽
24:15:00 24:20:00 オン天♪ 報道

24:20:00 24:50:00 タモリ倶楽部
教養
娯楽

24:50:00 25:20:00 さまぁ～ず×さまぁ～ず 娯楽
25:20:00 25:50:00 おにぎりあたためますか 娯楽
25:50:00 26:20:00 テレショップ 通販
26:20:00 26:45:00 SHIBUHARA GIRLS 娯楽
26:45:00 26:47:00 クロージング その他
4:47:00 4:50:00 オープニング その他
4:50:00 5:20:00 テレショップ 通販
5:20:00 5:50:00 演歌がええじゃん 娯楽
5:50:00 6:00:00 ＡＮＮニュース 報道
06:00:00 6:15:00 クロスファイト　ビーダマン 娯楽
6:15:00 6:30:00 メタルファイト　ベイブレード４Ｄ 娯楽
6:30:00 7:00:00 爆丸バトルブローラーズ　ガンダリアンインベーダーズ 娯楽
7:00:00 7:30:00 映画「ゴーカイジャーＶＳギャバン」公開特番 娯楽

7:30:00 08:00:00 京都　食の歳時記
教育
教養

08:00:00 09:30:00 朝だ！生です旅サラダ

教育
教養
娯楽

09:30:00 10:25:00 いいコト！ 教養
10:25:00 10:50:00 渡辺篤史の建物探訪 教養
10:50:00 11:45:00 テレショップ 通販
11:45:00 12:00:00 ＡＮＮニュース 報道

12:00:00 12:55:00 京都旬彩小路
教育
教養

12:55:00 13:25:00 新婚さんいらっしゃい！ 娯楽
13:25:00 13:50:00 テレショップ 通販
13:50:00 14:20:00 テレショップ 通販
14:20:00 15:20:00 欽ちゃんのニッポン元気化計画 娯楽
15:20:00 15:25:00 いいこと、ごろごろ。 教養

15:25:00 16:25:00 雑学王
教養
娯楽

16:25:00 16:30:00 いいこと、ごろごろ。 教養
16:30:00 17:25:00 東北ビジネス最前線2012新春ＳＰ 報道
17:25:00 17:30:00 わくわく情報館 その他
17:30:00 17:55:00 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道
17:55:00 18:00:00 ＩＡＴお天気情報 報道
18:00:00 18:30:00 人生の楽園 教育

18:30:00 18:58:00 二人の食卓～ありがとうのレシピ～
教育
教養

18:58:00 20:51:00
お願い！ランキングＧＯＬＤ
２時間スペシャル

教養
娯楽

20:51:00 20:54:00 世界が愛した絵本 教育
20:54:00 20:58:00 ＡＮＮニュース・あすの空もよう 報道
20:58:00 21:00:00 今夜の土曜ワイド 娯楽
21:00:00 22:51:00 土曜ワイド劇場　遺品の声を聴く男3 娯楽
22:51:00 22:57:00 世界の車窓から 教育
22:57:00 23:00:00 裏Ｓｍａ 教養

23:00:00 23:54:00 SmaSTATION!!
報道
教養

23:54:00 24:00:00 ＩＡＴお天気情報 報道
24:00:00 24:30:00 ＡＮＮニュース＆スポーツ 報道
24:30:00 24:35:00 いいこと、ごろごろ。 教養
24:35:00 25:30:00 探偵！ナイトスクープ 娯楽
25:30:00 26:00:00 musicるＴＶ 娯楽
26:00:00 26:30:00 ワールドプロレスリング 娯楽
26:30:00 27:00:00 テレショップ 通販

27:00:00 27:55:00
第３９回ＨＴＢカップ
国際スキージャンプ競技大会

報道
教養
娯楽

27:55:00 27:57:00 クロージング その他
4:37:00 4:40:00 オープニング その他
4:40:00 5:10:00 テレショップ 通販

2012/01/21
（土）

2012/1/22
（日）

2012/01/20
（金）



（岩手朝日テレビ）

年月日 開始 終了 番組名 公開情報

2012年1月第3週

5:10:00 5:35:00 おかずのクッキング 教育
5:35:00 5:50:00 Ａｓａｈｉ　Ｐｏｐ’ｎ’　Ｐｒｅｓｓ！ 教育
05:50:00 06:00:00 ＡＮＮニュース 報道
06:00:00 06:30:00 しまじろう　ヘソカ 教育

06:30:00 07:00:00
デジモンクロスウォーズ
～時を駆ける少年ハンターたち～ 娯楽

07:00:00 07:30:00 バトルスピリッツ　覇王 娯楽
07:30:00 08:00:00 海賊戦隊ゴーカイジャー 娯楽
08:00:00 08:30:00 仮面ライダーフォーゼ 娯楽
08:30:00 09:00:00 スイートプリキュア♪ 娯楽
09:00:00 09:30:00 題名のない音楽会 教育
09:30:00 10:00:00 冒険ＪＡＰＡＮ！関ジャニ∞ＭＡＰ 教養
10:00:00 11:45:00 報道ステーション　ＳＵＮＤＡＹ 報道
11:45:00 11:50:00 ＩＡＴお天気情報 報道
11:50:00 12:00:00 ＡＮＮニュース 報道

12:00:00 12:55:00 サンデースクランブル

報道
教育
教養

12:55:00 13:25:00 新婚さんいらっしゃい！ 娯楽

13:25:00 13:55:00 パネルクイズ　アタック２５
教育
教養

13:55:00 14:00:00 十五のこころ 教育

14:00:00 15:25:00
お笑い芸人と東日本大震災
～よしもとあおぞら花月～ 教養

15:25:00 15:30:00 ＡＮＮニュース 報道
15:30:00 17:00:00 ご当地グルメ探偵団～怪人ゴリ面相の野望 娯楽

17:00:00 17:25:00 絶景！美しきスイス紀行
教育
教養

17:25:00 17:30:00 いいこと、ごろごろ。 教育
17:30:00 17:55:00 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道
17:55:00 18:00:00 ＩＡＴお天気情報 報道

18:00:00 18:30:00 笑顔がごちそう　ウチゴハン
教育
教養

18:30:00 18:56:00
奇跡の地球物語
～近未来創造サイエンス～ 教育

18:56:00 19:58:00 シルシルミシルさんデー
教養
娯楽

19:58:00 20:54:00 大改造!!劇的ビフォーアフター　SEASONⅡ
教養
娯楽

20:54:00 21:00:00 ＡＮＮニュース・あすの空もよう 報道
21:00:00 23:10:00 日曜洋画劇場「バイオハザード」 娯楽
23:10:00 23:15:00 いいこと、ごろごろ。 教養

23:15:00 24:10:00
妄想捜査
～桑潟幸一准教授のスタイリッシュな生活 娯楽

24:10:00 24:45:00 日本サッカー応援宣言　やべっちＦＣ

報道
教養
娯楽

24:45:00 25:10:00 ＡＮＮニュース＆スポーツ 報道
25:10:00 25:15:00 いいこと、ごろごろ。 教養
25:15:00 25:45:00 アグレッシブですけど、何か？ 娯楽

25:45:00 26:15:00 テレメンタリー
報道
教養

26:15:00 26:45:00 テレショップ 通販
26:45:00 26:47:00 クロージング その他

2012/1/22
（日）


