
（岩手朝日テレビ）

04:42:00 04:45:00 オープニング その他
04:45:00 05:15:00 テレショップ 通販
05:15:00 05:45:00 テレショップ 通販
05:45:00 05:50:00 おはようゴエ天 報道

05:50:00 08:00:00 やじうまテレビ！～マルごと生活情報局～

報道
教育
教養

08:00:00 09:55:00 モーニングバード！

報道
教育
教養

09:55:00 10:25:00 テレショップ 通販
10:25:00 10:30:00 テレショップ 通販
10:30:00 11:25:00 暴れん坊将軍Ⅱ 娯楽

11:25:00 13:05:00 ワイド！スクランブル

報道
教育
教養

13:05:00 13:20:00 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育

13:20:00 13:55:00 徹子の部屋
教育
教養

13:55:00 14:00:00 テレショップ 通販
14:00:00 14:04:00 希望のかけはし 教養
14:04:00 14:34:00 町田忍の昭和レトロ紀行 娯楽
14:34:00 15:29:00 はみだし刑事情熱系Ⅴ 娯楽

15:29:00 15:59:00 小都たび
教育
娯楽

15:59:00 16:54:00 相棒season3 娯楽

16:54:00 18:15:00 スーパーＪチャンネル
報道
教養

18:15:00 18:56:00 ＩＡＴスーパーＪチャンネル 報道
18:56:00 19:00:00 ゴエ天 報道

19:00:00 21:48:00
ビートたけしのＴＶタックル
３時間スペシャル

教養

21:48:00 21:54:00 ＩＡＴお天気情報 報道
21:54:00 23:10:00 報道ステーション 報道
23:10:00 23:15:00 いいこと、ごろごろ。 教養

23:15:00 24:15:00 ストライクＴＶ
教養
娯楽

24:15:00 24:20:00 ＩＡＴお天気情報 報道

24:20:00 25:15:00 お願い！ランキング
教養
娯楽

25:15:00 25:20:00 いいこと、ごろごろ。 教養
25:20:00 25:50:00 ＮＯ　ＭＡＴＴＥＲ　ＢＯＡＲＤ 娯楽
25:50:00 26:20:00 テレショップ 通販
26:20:00 26:50:00 テレショップ 通販
26:50:00 27:20:00 テレショップ 通販
27:20:00 27:50:00 テレショップ 通販
27:50:00 27:52:00 クロージング その他
04:42:00 04:45:00 オープニング その他
04:45:00 05:15:00 テレショップ 通販
05:15:00 05:45:00 テレショップ 通販
05:45:00 05:50:00 おはようゴエ天 報道

05:50:00 08:00:00 やじうまテレビ！～マルごと生活情報局～

報道
教育
教養

08:00:00 09:55:00 モーニングバード！

報道
教育
教養

09:55:00 10:25:00 テレショップ 通販
10:25:00 10:30:00 ＩＡＴお天気情報 報道
10:30:00 11:00:00 テレショップ 通販
11:00:00 11:25:00 テレショップ 通販

11:25:00 13:05:00 ワイド！スクランブル

報道
教育
教養

13:05:00 13:20:00 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育

13:20:00 13:55:00 徹子の部屋
教育
教養

13:55:00 14:00:00 ＩＡＴお天気情報 報道
14:00:00 14:55:00 テレショップ　ジャパネットたかた 通販
14:55:00 14:59:00 わくわく情報館 その他
14:59:00 15:59:00 永瀬正敏が見た青森 教育 *
15:59:00 16:54:00 相棒season3 娯楽

年月日 開始 終了 番組名

2012年3月第3週

公開情報

2012/03/19
（月）

2012/03/20
（火）



（岩手朝日テレビ）

年月日 開始 終了 番組名

2012年3月第3週

公開情報

16:54:00 18:15:00 スーパーＪチャンネル
報道
教養

18:15:00 18:56:00 ＩＡＴスーパーＪチャンネル 報道
18:56:00 19:00:00 ゴエ天 報道

19:00:00 20:54:00
トリハダ㊙スクープ映像１００科ジテン
２時間スペシャル

娯楽

20:54:00 21:00:00 ＩＡＴお天気情報

21:00:00 21:54:00 ロンドンハーツ 娯楽
21:54:00 23:10:00 報道ステーション 報道
23:10:00 23:15:00 いいこと、ごろごろ。 教養

23:15:00 24:15:00 中居正広の怪しい噂の集まる図書館
教養
娯楽

24:15:00 24:20:00 ＩＡＴお天気情報 報道

24:20:00 25:15:00 お願い！ランキング
教養
娯楽

25:15:00 25:20:00 いいこと、ごろごろ。 教養
25:20:00 26:20:00 キングコングのあるコトないコト 娯楽
26:20:00 26:50:00 テレショップ 通販
26:50:00 27:20:00 テレショップ 通販
27:20:00 27:50:00 テレショップ 通販
27:50:00 27:52:00 クロージング その他
04:42:00 04:45:00 オープニング その他
04:45:00 05:15:00 テレショップ 通販
05:15:00 05:45:00 テレショップ 通販
05:45:00 05:50:00 おはようゴエ天 報道

05:50:00 08:00:00 やじうまテレビ！～マルごと生活情報局～

報道
教育
教養

08:00:00 09:55:00 モーニングバード！

報道
教育
教養

09:55:00 10:25:00 テレショップ 通販
10:25:00 10:30:00 ＩＡＴお天気情報 報道
10:30:00 11:00:00 テレショップ 通販
11:00:00 11:25:00 テレショップ 通販

11:25:00 13:05:00 ワイド！スクランブル

報道
教育
教養

13:05:00 13:20:00 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育

13:20:00 13:55:00 徹子の部屋
教育
教養

13:55:00 14:00:00 ＩＡＴお天気情報 報道
14:00:00 14:04:00 わくわく情報館 その他
14:04:00 14:34:00 テレショップ 通販
14:34:00 15:29:00 はみだし刑事情熱系Ⅴ 娯楽
15:29:00 15:59:00 テレショップ 通販
15:59:00 16:54:00 相棒season3 娯楽

16:54:00 18:15:00 スーパーＪチャンネル
報道
教養

18:15:00 18:56:00 ＩＡＴスーパーＪチャンネル 報道
18:56:00 19:00:00 ゴエ天 報道

19:00:00 19:54:00 ナニコレ珍百景
教養
娯楽

19:54:00 20:00:00 十五のこころ 教養
20:00:00 22:09:00 相棒season10　最終回スペシャル 娯楽
22:09:00 23:25:00 報道ステーション 報道
23:25:00 23:30:00 水曜deないト！ その他
23:30:00 24:30:00 マツコ＆有吉の怒り新党 娯楽
24:30:00 24:35:00 ＩＡＴお天気情報 報道

24:35:00 25:30:00 お願い！ランキング
教養
娯楽

25:30:00 25:35:00 いいこと、ごろごろ。 教養
25:35:00 26:05:00 どうでしょうＣｌａｓｓｉｃ 娯楽
26:05:00 26:35:00 テレショップ 通販
26:35:00 27:05:00 テレショップ 通販
27:05:00 27:35:00 テレショップ 通販
27:35:00 28:05:00 テレショップ 通販
28:05:00 28:07:00 クロージング その他
04:42:00 04:45:00 オープニング その他
04:45:00 05:15:00 テレショップ 通販
05:15:00 05:45:00 テレショップ 通販
05:45:00 05:50:00 おはようゴエ天 報道

2012/03/20
（火）

2012/03/21
（水）

2012/03/22
（木）



（岩手朝日テレビ）

年月日 開始 終了 番組名

2012年3月第3週

公開情報

05:50:00 08:00:00 やじうまテレビ！～マルごと生活情報局～

報道
教育
教養

08:00:00 09:55:00 モーニングバード！

報道
教育
教養

09:55:00 10:25:00 テレショップ 通販
10:25:00 10:30:00 ＩＡＴお天気情報 報道
10:30:00 10:55:00 テレショップ 通販
10:55:00 11:25:00 テレショップ 通販

11:25:00 13:05:00 ワイド！スクランブル

報道
教育
教養

13:05:00 13:20:00 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育

13:20:00 13:55:00 徹子の部屋
教育
教養

13:55:00 14:00:00 ＩＡＴお天気情報 報道
14:00:00 14:04:00 わくわく情報館 その他
14:04:00 14:34:00 テレショップ 通販
14:34:00 15:29:00 はみだし刑事情熱系Ⅴ 娯楽
15:29:00 15:59:00 テレショップ 通販
15:59:00 16:54:00 相棒season3 娯楽

16:54:00 18:15:00 スーパーＪチャンネル
報道
教養

18:15:00 18:56:00 ＩＡＴスーパーＪチャンネル 報道
18:56:00 19:00:00 ゴエ天 報道

19:00:00 21:48:00 芸能人雑学王Ｎｏ．１決定戦
教養
娯楽

21:48:00 21:54:00 ＩＡＴお天気情報 報道
21:54:00 23:10:00 報道ステーション 報道
23:10:00 23:15:00 いわて希望のちから 教養

23:15:00 24:15:00 雨上がり決死隊のトーク番組
アメトーーク！

娯楽

24:15:00 24:20:00 ＩＡＴお天気情報 報道

24:20:00 25:15:00 お願い！ランキング
教養
娯楽

25:15:00 25:20:00 いいこと、ごろごろ。 教養
25:20:00 25:50:00 「ぷっ」すま 娯楽
25:50:00 26:20:00 テレショップ 通販
26:20:00 26:50:00 テレショップ 通販
26:50:00 27:20:00 テレショップ 通販
27:20:00 27:50:00 テレショップ 通販
27:50:00 27:52:00 クロージング その他
04:42:00 04:45:00 オープニング その他
04:45:00 05:15:00 テレショップ 通販
05:15:00 05:45:00 テレショップ 通販
05:45:00 05:50:00 おはようゴエ天 報道

05:50:00 08:00:00 やじうまテレビ！～マルごと生活情報局～

報道
教育
教養

08:00:00 09:55:00 モーニングバード！

報道
教育
教養

09:55:00 10:25:00 テレショップ 通販
10:25:00 10:30:00 ウィークエンドケア 教養
10:30:00 11:00:00 テレショップ 通販
11:00:00 11:25:00 テレショップ 通販

11:25:00 13:05:00 ワイド！スクランブル

報道
教育
教養

13:05:00 13:20:00 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育

13:20:00 13:55:00 徹子の部屋
教育
教養

13:55:00 14:00:00 テレショップ 通販
14:00:00 14:04:00 わくわく情報館 その他
14:04:00 14:34:00 テレショップ 通販
14:34:00 15:29:00 はみだし刑事情熱系Ⅴ 娯楽
15:29:00 15:59:00 テレショップ 通販
15:59:00 16:54:00 相棒season3 娯楽

16:54:00 18:15:00 スーパーＪチャンネル
報道
教養

18:15:00 18:56:00 ＩＡＴスーパーＪチャンネル 報道
18:56:00 19:00:00 ゴエ天 報道

2012/03/22
（木）

2012/03/23
（金）



（岩手朝日テレビ）

年月日 開始 終了 番組名

2012年3月第3週

公開情報

19:00:00 19:30:00 ドラえもん
教育
娯楽

19:30:00 19:54:00 クレヨンしんちゃん 娯楽

19:54:00 20:00:00 このあと　さんまの芸能界
ワイドショー家族No.1決定戦

娯楽

20:00:00 21:48:00 さんまの芸能界ワイドショー家族
No.1決定戦

娯楽

21:48:00 21:54:00 ＩＡＴお天気情報 報道
21:54:00 23:10:00 報道ステーション 報道
23:10:00 23:15:00 金曜deないト！ その他
23:15:00 24:15:00 濱キス 娯楽
24:15:00 24:20:00 オン天 報道

24:20:00 24:50:00 タモリ倶楽部
教養
娯楽

24:50:00 25:20:00 ソフトくりぃむ 娯楽
25:20:00 25:50:00 おにぎりあたためますか 娯楽
25:50:00 26:20:00 テレショップ 通販
26:20:00 26:45:00 ＳＨＩＢＵＨＡＲＡ　ＧＩＲＬＳ 娯楽
26:45:00 27:15:00 テレショップ 通販
27:15:00 27:45:00 テレショップ 通販
27:45:00 27:47:00 クロージング その他
04:47:00 04:50:00 オープニング その他
04:50:00 05:20:00 テレショップ 通販
05:20:00 05:50:00 演歌がええじゃん 娯楽
05:50:00 06:00:00 ＡＮＮニュース 報道
06:00:00 06:15:00 クロスファイト　ビーダマン 娯楽
06:15:00 06:30:00 メタルファイト　ベイブレード４Ｄ 娯楽
06:30:00 07:00:00 食彩の王国 教育 +
07:00:00 08:00:00 いい旅、夢気分 娯楽

08:00:00 09:30:00 朝だ！生です旅サラダ

教育
教養
娯楽

09:30:00 10:25:00 いいコト！ 教養
10:25:00 10:50:00 渡辺篤史の建もの探訪 教養
10:50:00 11:45:00 テレショップ 通販
11:45:00 12:00:00 ＡＮＮニュース 報道

12:00:00 12:55:00 大改造！ビフォーアフター
教養
娯楽

12:55:00 13:25:00 石川啄木没後百年特別番組「啄木の警鐘」 教育
13:25:00 14:20:00 はみだし刑事情熱系Ⅴ 娯楽

14:20:00 16:20:00 雑学王
教養
娯楽

16:20:00 16:25:00 いいこと、ごろごろ。 教養
16:25:00 17:25:00 いきなり！黄金伝説。 娯楽
17:25:00 17:30:00 わくわく情報館 その他
17:30:00 17:55:00 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道
17:55:00 18:00:00 ＩＡＴお天気情報 報道
18:00:00 18:30:00 人生の楽園 教育

18:30:00 18:58:00 二人の食卓～ありがとうのレシピ～
教育
教養

18:58:00 20:51:00 仰天！満点！ビックリ王国 娯楽
20:51:00 20:54:00 世界が愛した絵本 教育
20:54:00 20:58:00 ＡＮＮニュース・あすの空もよう 報道
20:58:00 21:00:00 今夜の土曜ワイド 娯楽

21:00:00 22:51:00 土曜ワイド劇場
「再捜査刑事・片岡悠介」

娯楽

22:51:00 22:57:00 世界の車窓から 教育
22:57:00 23:00:00 裏Ｓｍａ 教養

23:00:00 23:54:00 SmaSTATION!!
報道
教養

23:54:00 24:00:00 ＩＡＴお天気情報 報道
24:00:00 24:30:00 ＡＮＮニュース＆スポーツ 報道
24:30:00 24:35:00 いいこと、ごろごろ。 教養
24:35:00 25:30:00 探偵！ナイトスクープ 娯楽
25:30:00 26:00:00 musicるＴＶ 娯楽
26:00:00 26:30:00 ワールドプロレスリング 娯楽
26:30:00 27:00:00 テレショップ 通販
27:00:00 28:25:00 全日本マーチングコンテスト 教育 +
28:25:00 28:27:00 クロージング その他
04:37:00 04:40:00 オープニング その他
04:40:00 05:10:00 テレショップ 通販
05:10:00 05:35:00 おかずのクッキング 教育
05:35:00 05:50:00 Ａｓａｈｉ　Ｐｏｐ’ｎ’　Ｐｒｅｓｓ！ 教育
05:50:00 06:00:00 ＡＮＮニュース 報道

2012/03/24
（土）

2012/03/25
（日）

2012/03/23
（金）



（岩手朝日テレビ）

年月日 開始 終了 番組名

2012年3月第3週

公開情報

06:00:00 06:30:00 しまじろう　ヘソカ 教育

06:30:00 07:00:00
デジモンクロスウォーズ
～時を駆ける少年ハンターたち～

娯楽

07:00:00 07:30:00 バトルスピリッツ　覇王 娯楽
07:30:00 08:00:00 特命戦隊ゴーバスターズ 娯楽
08:00:00 08:30:00 仮面ライダーフォーゼ 娯楽
08:30:00 09:00:00 スマイルプリキュア！ 娯楽
09:00:00 09:30:00 題名のない音楽会 教育
09:30:00 10:00:00 冒険ＪＡＰＡＮ！関ジャニ∞ＭＡＰ 教養
10:00:00 11:45:00 報道ステーション　ＳＵＮＤＡＹ 報道
11:45:00 11:50:00 ＩＡＴお天気情報 報道
11:50:00 12:00:00 ＡＮＮニュース 報道

12:00:00 12:55:00 サンデースクランブル

報道
教育
教養

12:55:00 13:25:00 新婚さんいらっしゃい！ 娯楽

13:25:00 13:55:00 パネルクイズ　アタック２５
教育
教養

13:55:00 14:00:00 十五のこころ 教養

14:00:00 15:25:00 志村けんの激ウマ列島ふれあい旅
第14弾

教養

15:25:00 15:30:00 ＡＮＮニュース 報道
15:30:00 17:25:00 ザ・ハンティング～命懸けの漁～ 娯楽
17:25:00 17:30:00 いいこと、ごろごろ。 教養
17:30:00 18:25:00 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道
18:25:00 18:30:00 ＩＡＴお天気情報 報道

18:30:00 18:56:00 奇跡の地球物語
～近未来創造サイエンス～

教育

18:56:00 20:54:00
シルシルミシルさんデー
２時間スペシャル

教養
娯楽

20:54:00 21:00:00 ＡＮＮニュース・あすの空もよう 報道

21:00:00 23:10:00 日曜洋画劇場
「センター・オブ・ジ・アース」

娯楽

23:10:00 23:15:00 いいこと、ごろごろ。 教養
23:15:00 24:10:00 笑う春休み 娯楽

24:10:00 24:45:00 日本サッカー応援宣言　やべっちＦＣ

報道
教養
娯楽

24:45:00 25:10:00 ＡＮＮニュース＆スポーツ 報道
25:10:00 25:15:00 いいこと、ごろごろ。 教養
25:15:00 25:45:00 アグレッシブですけど、何か？ 娯楽

25:45:00 26:15:00 テレメンタリ―
報道
教養

26:15:00 26:45:00 テレショップ 通販
26:45:00 26:47:00 クロージング その他

2012/03/25
（日）


