
株式会社　岩手朝日テレビ

04:12:00 04:15:00 オープニング その他
04:15:00 04:25:00 テレショップ 通販
04:25:00 04:55:00 テレショップ 通販
04:55:00 05:25:00 テレショップ 通販
05:25:00 08:00:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
08:00:00 09:55:00 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
09:55:00 10:25:00 テレショップ 通販
10:25:00 10:30:00 わくわく情報館 その他
10:30:00 12:00:00 ワイド！スクランブル　第１部 報道/教育/教養
12:00:00 12:30:00 徹子の部屋 教育/教養
12:30:00 13:45:00 ワイド！スクランブル　第２部 報道/教育/教養
13:45:00 14:00:00 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育
14:00:00 15:55:00 西村京太郎トラベルミステリー５３（再） 娯楽
15:55:00 16:50:00 相棒シーズン２（再） 娯楽
16:50:00 18:15:00 スーパーＪチャンネル 報道/教養
18:15:00 18:55:00 スーパーＪチャンネルいわて 報道
18:55:00 19:00:00 いわて国体応援宣言 教育

19:00:00 21:48:00
ぶっちゃけ寺＆Ｑさま！！
豪華２本立て３時間スペシャル 教育/教養/娯楽

21:48:00 21:54:00 IATお天気情報 報道
21:54:00 23:10:00 報道ステーション 報道
23:10:00 23:15:00 IWATE、未来、IAT 教養
23:15:00 24:15:00 橋下×羽鳥の番組 教養/娯楽
24:15:00 24:45:00 警視庁　ナシゴレン課 娯楽
24:45:00 24:50:00 全力坂 その他
24:50:00 25:20:00 まとめないで！！ 教養/娯楽
25:20:00 25:50:00 やりすぎ！ピンポン代行社 教養/娯楽
25:50:00 26:20:00 テレショップ 通販
26:20:00 26:50:00 テレショップ 通販
26:50:00 26:52:00 クロージング その他

2016年10月第3週

年月日 開始 終了 番組名 番組種別

2016/10/17
（月）



株式会社　岩手朝日テレビ

2016年10月第3週

年月日 開始 終了 番組名 番組種別

04:12:00 04:15:00 オープニング その他
04:15:00 04:25:00 テレショップ 通販
04:25:00 04:55:00 テレショップ 通販
04:55:00 05:25:00 テレショップ 通販
05:25:00 08:00:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
08:00:00 09:55:00 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
09:55:00 10:25:00 テレショップ 通販
10:25:00 10:30:00 わくわく情報館 その他
10:30:00 12:00:00 ワイド！スクランブル　第１部 報道/教育/教養
12:00:00 12:30:00 徹子の部屋 教育/教養
12:30:00 13:45:00 ワイド！スクランブル　第２部 報道/教育/教養
13:45:00 14:00:00 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育
14:00:00 15:55:00 温泉マル秘大作戦１２（再） 娯楽
15:55:00 16:50:00 相棒シーズン２（再） 娯楽
16:50:00 18:15:00 スーパーＪチャンネル 報道/教養
18:15:00 18:55:00 スーパーＪチャンネルいわて 報道
18:55:00 19:00:00 火曜deないト！ その他

19:00:00 21:48:00
芸能人格付けチェック
一流芸能人に常識はあるのか！？ 教育/教養/娯楽

21:48:00 21:54:00 IATお天気情報 報道
21:54:00 23:10:00 報道ステーション 報道
23:10:00 23:15:00 DANDYの扉 教養
23:15:00 24:15:00 中居正広のミになる図書館 教養/娯楽
24:15:00 24:45:00 キスマイレージ 娯楽
24:45:00 24:50:00 全力坂 その他
24:50:00 25:20:00 松本家の休日 娯楽
25:20:00 25:50:00 １個だけイエロー！ 娯楽
25:50:00 26:20:00 カードファイト！！ヴァンガードＧ　ＮＥＸＴ 教育/娯楽
26:20:00 26:50:00 テレショップ 通販
26:50:00 26:52:00 クロージング その他

2016/10/18
（火）



株式会社　岩手朝日テレビ

2016年10月第3週

年月日 開始 終了 番組名 番組種別

04:12:00 04:15:00 オープニング その他
04:15:00 04:25:00 テレショップ 通販
04:25:00 04:55:00 テレショップ 通販
04:55:00 05:25:00 テレショップ 通販
05:25:00 08:00:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
08:00:00 09:55:00 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
09:55:00 10:25:00 テレショップ 通販
10:25:00 10:30:00 わくわく情報館 その他
10:30:00 12:00:00 ワイド！スクランブル　第１部 報道/教育/教養
12:00:00 12:30:00 徹子の部屋 教育/教養
12:30:00 13:45:00 ワイド！スクランブル　第２部 報道/教育/教養
13:45:00 14:00:00 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育
14:00:00 15:55:00 おかしな刑事４（再） 娯楽
15:55:00 16:50:00 相棒シーズン２（再） 娯楽
16:50:00 18:15:00 スーパーＪチャンネル 報道/教養
18:15:00 18:55:00 スーパーＪチャンネルいわて 報道
18:55:00 19:00:00 クレヨン劇場 娯楽
19:00:00 19:56:00 あいつ今何してる？ 娯楽
19:56:00 20:54:00 くりぃむクイズ　ミラクル９ 教育/教養/娯楽
20:54:00 21:00:00 IATお天気情報 報道
21:00:00 21:54:00 相棒　ｓｅａｓｏｎ１５ 娯楽
21:54:00 23:10:00 報道ステーション 報道
23:10:00 23:15:00 いわて！わんこ広報室 教養
23:15:00 24:15:00 マツコ＆有吉の怒り新党 娯楽
24:15:00 24:45:00 なら≒デキ 娯楽
24:45:00 24:50:00 全力坂 その他
24:50:00 25:20:00 どうでしょうClassic 娯楽
25:20:00 25:50:00 おにぎりあたためますか 教養/娯楽
25:50:00 26:20:00 テレショップ 通販
26:20:00 26:50:00 テレショップ 通販
26:50:00 26:52:00 クロージング その他

2016/10/19
（水）



株式会社　岩手朝日テレビ

2016年10月第3週

年月日 開始 終了 番組名 番組種別

04:12:00 04:15:00 オープニング その他
04:15:00 04:25:00 テレショップ 通販
04:25:00 04:55:00 テレショップ 通販
04:55:00 05:25:00 テレショップ 通販
05:25:00 08:00:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
08:00:00 09:55:00 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
09:55:00 10:25:00 テレショップ 通販
10:25:00 10:30:00 わくわく情報館 その他
10:30:00 12:00:00 ワイド！スクランブル　第１部 報道/教育/教養
12:00:00 12:30:00 徹子の部屋 教育/教養
12:30:00 13:45:00 ワイド！スクランブル　第２部 報道/教育/教養
13:45:00 14:00:00 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育
14:00:00 15:55:00

犯罪心理学教授・兼坂守の捜査ファイル２
（再） 娯楽

15:55:00 16:50:00 相棒シーズン２（再） 娯楽
16:50:00 18:15:00 スーパーＪチャンネル 報道/教養
18:15:00 18:55:00 スーパーＪチャンネルいわて 報道
18:55:00 19:00:00 木曜deないト！ その他

19:00:00 20:00:00
日本人の３割しか知らないこと
くりぃむしちゅーのハナタカ！優越館 教養/娯楽

20:00:00 20:54:00 科捜研の女 娯楽
20:54:00 21:00:00 IATお天気情報 報道
21:00:00 22:09:00 ドクターＸ～外科医・大門未知子～ 娯楽
22:09:00 23:25:00 報道ステーション 報道
23:25:00 23:30:00 Road to Higher Next 教養
23:30:00 24:30:00 雨上がり決死隊のトーク番組アメトーーク！ 娯楽
24:30:00 25:00:00 夜の巷を徘徊する 娯楽
25:00:00 25:05:00 全力坂 その他
25:05:00 25:35:00 あるある議事堂 教養/娯楽
25:35:00 26:05:00 Ｂｒｅａｋ　Ｏｕｔ 娯楽
26:05:00 26:10:00 Road to Higher Next（再） 教養
26:10:00 26:40:00 テレショップ 通販
26:40:00 27:10:00 テレショップ 通販
27:10:00 27:12:00 クロージング その他

2016/10/20
（木）



株式会社　岩手朝日テレビ

2016年10月第3週

年月日 開始 終了 番組名 番組種別

04:12:00 04:15:00 オープニング その他
04:15:00 04:25:00 テレショップ 通販
04:25:00 04:55:00 テレショップ 通販
04:55:00 05:25:00 テレショップ 通販
05:25:00 08:00:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
08:00:00 09:55:00 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
09:55:00 10:25:00 テレショップ 通販
10:25:00 10:30:00 IWATE、未来、IAT 教養
10:30:00 12:00:00 ワイド！スクランブル　第１部 報道/教育/教養
12:00:00 12:30:00 徹子の部屋 教育/教養
12:30:00 13:45:00 ワイド！スクランブル　第２部 報道/教育/教養
13:45:00 14:00:00 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育
14:00:00 14:11:00 ガンリキ３　警部補・鬼島弥一 娯楽
14:11:00 16:50:00 報道特別番組「鳥取県中部で震度６弱」 報道
16:50:00 18:15:00 スーパーＪチャンネル 報道/教養
18:15:00 18:55:00 スーパーＪチャンネルいわて 報道
18:55:00 19:00:00 Good Trend American World 教養
19:00:00 19:30:00 ドラえもん 教育/娯楽
19:30:00 19:54:00 クレヨンしんちゃん 娯楽
19:54:00 20:00:00 ミニステ 娯楽
20:00:00 20:54:00 ミュージックステーション 娯楽
20:54:00 21:00:00 IATお天気情報 報道
21:00:00 21:54:00 金曜★ロンドンハーツ 娯楽
21:54:00 23:10:00 報道ステーション 報道
23:10:00 23:15:00 金曜deないト！ その他
23:15:00 24:15:00 家政夫のミタゾノ 娯楽
24:15:00 24:20:00 オン天♪ 報道
24:20:00 24:50:00 タモリ倶楽部 教養/娯楽
24:50:00 25:20:00 『ぷっ』すま 娯楽
25:20:00 25:50:00 くりぃむナンチャラ 娯楽
25:50:00 26:20:00 テレショップ 通販
26:20:00 26:50:00 テレショップ 通販
26:50:00 26:52:00 クロージング その他

2016/10/21
（金）



株式会社　岩手朝日テレビ

2016年10月第3週

年月日 開始 終了 番組名 番組種別

04:02:00 04:05:00 オープニング その他
04:05:00 04:35:00 テレショップ 通販
04:35:00 05:05:00 テレショップ 通販
05:05:00 05:35:00 真夜中のプリンス 教養/娯楽
05:35:00 05:50:00 ここ掘れキッズのおしえてMAP 教育
05:50:00 06:00:00 ＡＮＮニュース 報道
06:00:00 06:30:00 秘湯ロマン 教養
06:30:00 07:00:00 しまじろうのわお！ 教育/娯楽
07:00:00 07:30:00 じゅん散歩 教養
07:30:00 08:00:00 渡辺篤史の建もの探訪 教養
08:00:00 09:30:00 朝だ！生です旅サラダ 教育/教養/娯楽
09:30:00 10:50:00 いいコト！ 教養
10:50:00 11:45:00 ＴＨＥカラオケ★バトル 娯楽
11:45:00 12:00:00 ＡＮＮニュース 報道
12:00:00 12:50:00 ＴＨＥカラオケ★バトル 娯楽
12:50:00 13:44:00 家、ついて行ってイイですか？ 娯楽
13:44:00 16:30:00 芸能人格付けチェックスペシャル 娯楽
16:30:00 17:55:00 スーパーＪチャンネル 報道
17:55:00 18:00:00 ＩＡＴお天気情報 報道
18:00:00 18:30:00 人生の楽園 教育
18:30:00 18:56:00 ごはんジャパン 教養/娯楽

18:56:00 20:54:00
フィギュアグランプリシリーズ２０１６
アメリカ大会　女子ショート 報道/教養/娯楽

20:54:00 20:58:00 ＡＮＮニュース・あすの空もよう 報道
20:58:00 21:00:00 今夜の土曜ワイド 娯楽
21:00:00 23:06:00 土曜ワイド劇場「おかしな刑事」 娯楽
23:06:00 23:12:00 IWATE、未来、IAT 教養
23:12:00 23:15:00 裏Ｓｍａ 教養
23:15:00 24:09:00 ＳｍａＳＴＡＴＩＯＮ！！ 報道/教養
24:09:00 24:15:00 IATお天気情報 報道
24:15:00 24:45:00 ＴＯＫＹＯ応援宣言 報道
24:45:00 24:50:00 IWATE、未来、IAT 教養
24:50:00 25:45:00 探偵！ナイトスクープ 教育/娯楽
25:45:00 26:15:00 ｍｕｓｉｃるＴＶ 教養/娯楽
26:15:00 26:45:00 ワールドプロレスリング 娯楽
26:45:00 27:15:00 タイガーマスクＷ 娯楽
27:15:00 27:17:00 クロージング その他

2016/10/22
（土）



株式会社　岩手朝日テレビ

2016年10月第3週

年月日 開始 終了 番組名 番組種別

04:17:00 04:20:00 オープニング その他
04:20:00 04:50:00 テレショップ 通販
04:50:00 05:20:00 テレショップ 通販
05:20:00 05:50:00 テレショップ 通販
05:50:00 06:20:00 おかずのクッキング 教育
06:20:00 06:30:00 ＡＮＮニュース 報道
06:30:00 07:00:00 ベイブレードバースト 娯楽
07:00:00 07:30:00 ヘボット！ 娯楽
07:30:00 08:00:00 動物戦隊ジュウオウジャー 娯楽
08:00:00 08:30:00 仮面ライダーエグゼイド 娯楽
08:30:00 09:00:00 魔法つかいプリキュア！ 娯楽
09:00:00 09:30:00 題名のない音楽会 教育
09:30:00 10:00:00 ペットの王国　ワンだランド 教養/娯楽
10:00:00 11:15:00 帰れまサンデー 娯楽
11:15:00 11:45:00 帰れまサンデー　プラス 娯楽
11:45:00 11:55:00 ＡＮＮニュース 報道
11:55:00 12:55:00 探偵！ナイトスクープリターンズ 教育/娯楽
12:55:00 13:25:00 新婚さんいらっしゃい！ 娯楽
13:25:00 13:55:00 パネルクイズアタック２５ 教育/教養
13:55:00 15:20:00 世界の愛すべきバカネモチ！ 娯楽
15:20:00 15:50:00 家、ついて行ってイイですか？ 娯楽
15:50:00 16:30:00 家、ついて行ってイイですか？ 娯楽
16:30:00 17:55:00 報道ステーション　ＳＵＮＤＡＹ 報道
17:55:00 18:00:00 IATお天気情報 報道
18:00:00 18:30:00 相葉マナブ 教育/教養
18:30:00 18:57:00 イチから住～前略、移住しました～ 教養/娯楽

18:57:00 21:15:00
フィギュアグランプリシリーズ２０１６
アメリカ大会　男子ショート・女子フリー 報道/教養/娯楽

21:15:00 23:25:00
テレ朝経済バラエティ！
売上を倍にした『黄金の知恵』
日本企業10社全部見せます！

娯楽

23:25:00 23:30:00 IWATE、未来、IAT 教養
23:30:00 24:25:00 関ジャム　完全燃ＳＨＯＷ 娯楽
24:25:00 25:00:00 日本サッカー応援宣言　やべっちＦＣ 報道/教養/娯楽
25:00:00 25:25:00 ＡＮＮニュース＆スポーツ 報道
25:25:00 25:30:00 IWATE、未来、IAT 教養
25:30:00 26:00:00 三又ノ番組 娯楽
26:00:00 26:30:00 テレメンタリー 報道/教養
26:30:00 26:55:00 鉄道大百科 教養

26:55:00 28:55:00
フィギュアグランプリシリーズ２０１６
アメリカ大会　男子フリー 報道/教養/娯楽

2016/10/23
（日）


