
株式会社　岩手朝日テレビ

04:12:00 04:15:00 オープニング その他
04:15:00 04:25:00 テレショップ 通販
04:25:00 04:55:00 テレショップ 通販
04:55:00 05:25:00 テレショップ 通販
05:25:00 08:00:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
08:00:00 09:55:00 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
09:55:00 10:25:00 テレショップ 通販
10:25:00 10:30:00 わくわく情報館 その他
10:30:00 12:00:00 ワイド！スクランブル　第１部 報道/教育/教養
12:00:00 12:30:00 徹子の部屋 教育/教養
12:30:00 13:45:00 ワイド！スクランブル　第２部 報道/教育/教養
13:45:00 14:00:00 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育
14:00:00 14:30:00 テレショップ 通販
14:30:00 14:55:00 京の菓子ごよみ 教養
14:55:00 15:25:00 テレショップ 通販
15:25:00 15:55:00 テレショップ 通販
15:55:00 16:50:00 刑事１１０キロ（再） 娯楽
16:50:00 18:15:00 スーパーＪチャンネル 報道/教養
18:15:00 18:55:00 スーパーＪチャンネルいわて 報道
18:55:00 19:00:00 Go！Go！Golden！！ 娯楽
19:00:00 21:48:00 Ｑさま！！　３時間スペシャル 教育/教養
21:48:00 21:54:00 IATお天気情報 報道
21:54:00 23:10:00 報道ステーション 報道
23:10:00 23:15:00 IWATE、未来、IAT 教養
23:15:00 24:15:00 橋下×羽鳥の番組 教養/娯楽
24:15:00 24:45:00 警視庁　ナシゴレン課 娯楽
24:45:00 24:50:00 全力坂 その他
24:50:00 25:20:00 さまぁ～ず×さまぁ～ず 娯楽
25:20:00 25:50:00 ＮＯ　ＭＡＴＴＥＲ　ＢＯＡＲＤ 娯楽
25:50:00 26:20:00 テレショップ 通販
26:20:00 26:50:00 テレショップ 通販
26:50:00 26:52:00 クロージング その他

2016年12月第3週

年月日 開始 終了 番組名 番組種別

2016/12/19
（月）



株式会社　岩手朝日テレビ

2016年12月第3週

年月日 開始 終了 番組名 番組種別

04:12:00 04:15:00 オープニング その他
04:15:00 04:25:00 テレショップ 通販
04:25:00 04:55:00 テレショップ 通販
04:55:00 05:25:00 テレショップ 通販
05:25:00 08:00:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
08:00:00 09:55:00 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
09:55:00 10:25:00 羽鳥慎一モーニングショー　拡大ＳＰ 報道
10:25:00 10:30:00 わくわく情報館 その他
10:30:00 12:00:00 ワイド！スクランブル　第１部 報道/教育/教養
12:00:00 12:30:00 徹子の部屋 教育/教養
12:30:00 13:45:00 ワイド！スクランブル　第２部 報道/教育/教養
13:45:00 14:00:00 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育
14:00:00 14:30:00 テレショップ 通販
14:30:00 14:55:00 京の菓子ごよみ 教養
14:55:00 15:25:00 テレショップ 通販
15:25:00 15:55:00 テレショップ 通販
15:55:00 16:50:00 刑事１１０キロ（再） 娯楽
16:50:00 18:15:00 スーパーＪチャンネル 報道/教養
18:15:00 18:55:00 スーパーＪチャンネルいわて 報道
18:55:00 19:00:00 火曜deないト！ その他

19:00:00 21:48:00
たけしの健康エンターテインメント！
みんなの家庭の医学
アレルギー最新治療Ｔレグ

教育/教養

21:48:00 21:54:00 IATお天気情報 報道
21:54:00 23:10:00 報道ステーション 報道
23:10:00 23:15:00 DANDYの扉 教養
23:15:00 24:15:00 中居正広のミになる図書館 教養/娯楽
24:15:00 24:45:00 キスマイレージ 娯楽
24:45:00 24:50:00 全力坂 その他
24:50:00 25:20:00 松本家の休日 娯楽
25:20:00 25:50:00 １個だけイエロー！ 娯楽
25:50:00 26:20:00 カードファイト！！ヴァンガードＧ　ＮＥＸＴ 教育/娯楽
26:20:00 26:50:00 テレショップ 通販
26:50:00 26:52:00 クロージング その他

2016/12/20
（火）



株式会社　岩手朝日テレビ

2016年12月第3週

年月日 開始 終了 番組名 番組種別

04:12:00 04:15:00 オープニング その他
04:15:00 04:25:00 テレショップ 通販
04:25:00 04:55:00 テレショップ 通販
04:55:00 05:25:00 テレショップ 通販
05:25:00 08:00:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
08:00:00 09:55:00 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
09:55:00 10:25:00 テレショップ 通販
10:25:00 10:30:00 わくわく情報館 その他
10:30:00 12:00:00 ワイド！スクランブル　第１部 報道/教育/教養
12:00:00 12:30:00 徹子の部屋 教育/教養
12:30:00 13:45:00 ワイド！スクランブル　第２部 報道/教育/教養
13:45:00 14:00:00 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育
14:00:00 14:30:00 テレショップ 通販
14:30:00 14:55:00 京の菓子ごよみ 教養
14:55:00 15:25:00 テレショップ 通販
15:25:00 15:55:00 テレショップ 通販
15:55:00 16:50:00 刑事１１０キロ（再） 娯楽
16:50:00 18:15:00 スーパーＪチャンネル 報道/教養
18:15:00 18:55:00 スーパーＪチャンネルいわて 報道
18:55:00 19:00:00 クレヨン劇場 娯楽
19:00:00 21:48:00 くりぃむクイズ　ミラクル９　３時間スペシャル 教育/教養/娯楽
21:48:00 21:54:00 IATお天気情報 報道
21:54:00 23:10:00 報道ステーション 報道
23:10:00 23:15:00 いわて！わんこ広報室 教養
23:15:00 24:15:00 マツコ＆有吉の怒り新党 娯楽
24:15:00 24:45:00 なら≒デキ 娯楽
24:45:00 24:50:00 全力坂 その他
24:50:00 25:20:00 どうでしょうClassic 娯楽
25:20:00 25:50:00 おにぎりあたためますか 教養/娯楽
25:50:00 26:20:00 テレショップ 通販
26:20:00 26:50:00 テレショップ 通販
26:50:00 26:52:00 クロージング その他

2016/12/21
（水）



株式会社　岩手朝日テレビ

2016年12月第3週

年月日 開始 終了 番組名 番組種別

04:12:00 04:15:00 オープニング その他
04:15:00 04:25:00 テレショップ 通販
04:25:00 04:55:00 テレショップ 通販
04:55:00 05:25:00 テレショップ 通販
05:25:00 08:00:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
08:00:00 09:55:00 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
09:55:00 10:25:00 テレショップ 通販
10:25:00 10:30:00 わくわく情報館 その他
10:30:00 12:00:00 ワイド！スクランブル　第１部 報道/教育/教養
12:00:00 12:30:00 徹子の部屋 教育/教養
12:30:00 13:45:00 ワイド！スクランブル　第２部 報道/教育/教養
13:45:00 14:00:00 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育
14:00:00 14:30:00 テレショップ 通販
14:30:00 14:55:00 京の菓子ごよみ 教養
14:55:00 15:25:00 テレショップ 通販
15:25:00 15:55:00 テレショップ 通販
15:55:00 16:50:00 刑事１１０キロ（再） 娯楽
16:50:00 18:15:00 スーパーＪチャンネル 報道/教養
18:15:00 18:55:00 スーパーＪチャンネルいわて 報道
18:55:00 19:00:00 木曜deないト！ その他

19:00:00 20:54:00
日本人の３割しか知らないこと
くりぃむしちゅーのハナタカ！優越館
２時間ＳＰ

教養/娯楽

20:54:00 21:00:00 IATお天気情報 報道
21:00:00 22:09:00 ドクターＸ～外科医・大門未知子～ 娯楽
22:09:00 23:25:00 報道ステーション 報道
23:25:00 23:30:00 Road to Higher Next 教養
23:30:00 24:30:00 雨上がり決死隊のトーク番組　アメトーーク！ 娯楽
24:30:00 25:00:00 夜の巷を徘徊する 娯楽
25:00:00 25:05:00 全力坂 その他
25:05:00 25:35:00 あるある議事堂 教養/娯楽
25:35:00 26:05:00 Ｂｒｅａｋ　Ｏｕｔ 娯楽
26:05:00 26:10:00 Road to Higher Next（再） 教養
26:10:00 26:40:00 テレショップ 通販
26:40:00 27:10:00 テレショップ 通販
27:10:00 27:12:00 クロージング その他

2016/12/22
（木）



株式会社　岩手朝日テレビ

2016年12月第3週

年月日 開始 終了 番組名 番組種別

04:12:00 04:15:00 オープニング その他
04:15:00 04:25:00 テレショップ 通販
04:25:00 04:55:00 テレショップ 通販
04:55:00 05:25:00 テレショップ 通販
05:25:00 08:00:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
08:00:00 09:55:00 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
09:55:00 10:25:00 テレショップ 通販
10:25:00 10:30:00 全国生涯学習カラオケ大会２０１６ in岩手 教育
10:30:00 12:00:00 ワイド！スクランブル　第１部 報道/教育/教養
12:00:00 12:30:00 徹子の部屋 教育/教養
12:30:00 13:45:00 ワイド！スクランブル　第２部 報道/教育/教養
13:45:00 14:00:00 上沼恵美子のおしゃべりクッキング 教育
14:00:00 14:55:00 テレショップ 通販
14:55:00 15:25:00 テレショップ 通販
15:25:00 15:55:00 テレショップ 通販
15:55:00 16:50:00 刑事１１０キロ（再） 娯楽
16:50:00 18:15:00 スーパーＪチャンネル 報道/教養
18:15:00 18:55:00 スーパーＪチャンネルいわて 報道
18:55:00 19:00:00 Good Trend American World 教養
19:00:00 23:10:00 ミュージックステーションスーパーライブ２０１６ 娯楽

23:10:00 25:10:00
爆笑問題の検索ちゃん　芸人ちゃんネタ祭り
実力派芸人大集合スペシャル 娯楽

25:10:00 25:20:00 ＡＮＮニュース 報道
25:20:00 25:50:00 くりぃむナンチャラ 娯楽
25:50:00 26:20:00 テレショップ 通販
26:20:00 26:50:00 テレショップ 通販
26:50:00 26:52:00 クロージング その他

2016/12/23
（金）



株式会社　岩手朝日テレビ

2016年12月第3週

年月日 開始 終了 番組名 番組種別

04:02:00 04:05:00 オープニング その他
04:05:00 04:35:00 テレショップ 通販
04:35:00 05:05:00 テレショップ 通販
05:05:00 05:35:00 真夜中のプリンス 教養/娯楽
05:35:00 05:50:00 ぐるっと気ままに旅気分 教養
05:50:00 06:00:00 ＡＮＮニュース 報道
06:00:00 06:30:00 秘湯ロマン 教養
06:30:00 07:00:00 しまじろうのわお！ 教育/娯楽
07:00:00 07:30:00 じゅん散歩 教養
07:30:00 08:00:00 渡辺篤史の建もの探訪 教養
08:00:00 09:30:00 朝だ！生です旅サラダ 教育/教養/娯楽
09:30:00 10:50:00 いいコト！ 教養
10:50:00 11:15:00 食彩の王国 教育
11:15:00 11:45:00 テレショップ 通販
11:45:00 12:00:00 ＡＮＮニュース 報道
12:00:00 13:00:00 家、ついて行ってイイですか？ 娯楽
13:00:00 14:00:00 ３０秒後に絶対見られるＴＶ 娯楽
14:00:00 14:30:00 ザキ山小屋 娯楽

14:30:00 15:00:00
リメンバーホープ 希望という名のコミュニティ
ハウス 教養

15:00:00 16:25:00 ふるさとＣＭ大賞 ｉｎ ＩＷＡＴＥ２０１６ 教養
16:25:00 16:30:00 わくわく情報館 その他
16:30:00 17:55:00 スーパーＪチャンネル 報道
17:55:00 18:00:00 ＩＡＴお天気情報 報道
18:00:00 18:56:00 人生の楽園　冬の拡大スペシャル 教育

18:56:00 21:24:00 保存版！未確認生物ＵＭＡ大図鑑ＳＰ 娯楽

21:24:00 21:28:00 ＡＮＮニュース・あすの空もよう 報道

21:28:00 21:30:00
このあと
映画「バイオハザード5　リトリビューション」 娯楽

21:30:00 23:06:00
新作公開記念
映画「バイオハザード5　リトリビューション」 娯楽

23:06:00 23:12:00 IWATE、未来、IAT 教養
23:12:00 23:15:00 裏Ｓｍａ 教養
23:15:00 24:09:00 ＳｍａＳＴＡＴＩＯＮ！！ 報道/教養
24:09:00 24:15:00 IATお天気情報 報道
24:15:00 24:45:00 ＴＯＫＹＯ応援宣言 報道
24:45:00 24:50:00 IWATE、未来、IAT 教養
24:50:00 25:45:00 探偵！ナイトスクープ 教育/娯楽
25:45:00 26:15:00 ｍｕｓｉｃるＴＶ 教養/娯楽
26:15:00 26:45:00 ワールドプロレスリング 娯楽
26:45:00 27:15:00 タイガーマスクＷ 娯楽
27:15:00 27:17:00 クロージング その他

2016/12/24
（土）



株式会社　岩手朝日テレビ

2016年12月第3週

年月日 開始 終了 番組名 番組種別

04:17:00 04:20:00 オープニング その他
04:20:00 04:50:00 テレショップ 通販
04:50:00 05:20:00 テレショップ 通販
05:20:00 05:50:00 テレショップ 通販
05:50:00 06:20:00 おかずのクッキング 教育
06:20:00 06:30:00 ＡＮＮニュース 報道
06:30:00 07:00:00 ベイブレードバースト 娯楽
07:00:00 07:30:00 ヘボット！ 娯楽
07:30:00 08:00:00 動物戦隊ジュウオウジャー 娯楽
08:00:00 08:30:00 仮面ライダーエグゼイド 娯楽
08:30:00 09:00:00 魔法つかいプリキュア！ 娯楽
09:00:00 09:30:00 題名のない音楽会 教育
09:30:00 10:00:00 ペットの王国　ワンだランド 教養/娯楽
10:00:00 11:15:00 帰れまサンデー 娯楽
11:15:00 11:45:00 帰れまサンデー　プラス 娯楽
11:45:00 11:55:00 ＡＮＮニュース 報道
11:55:00 12:55:00 ビートたけしのＴＶタックル 教養

12:55:00 13:55:00
新婚さんいらっしゃい！
美女なのに…最強＆最恐アスリート妻ＳＰ 娯楽

13:55:00 16:00:00 ここに映ってるのオレだよ、オレ 娯楽
16:00:00 17:55:00 報道ステーションＳＵＮＤＡＹ　年末スペシャル 報道
17:55:00 18:00:00 ＩＡＴお天気情報 報道

18:00:00 18:57:00
相葉マナブスペシャル！
２０２０新しい東京へ　マナブ工事中２４時！ 教育/教養

18:57:00 23:10:00
ビートたけしのＴＶタックル
たけし＆爆笑問題の
２０１６をザワつかせた３０人

教養

23:10:00 23:15:00 IWATE、未来、IAT 教養
23:15:00 24:10:00 関ジャム　完全燃ＳＨＯＷ 娯楽

24:10:00 25:10:00
リポビタンＤ　ｐｒｅｓｅｎｔｓ
「あなたの夢、何ですか？
～ＫＡＺＵ×大谷翔平」

教育/教養/娯楽

25:10:00 25:35:00 ＡＮＮニュース＆スポーツ 報道
25:35:00 26:40:00 吉本お笑いオーケストラ１２ 娯楽
26:40:00 26:45:00 IWATE、未来、IAT 教養
26:45:00 27:15:00 三又ノ番組 娯楽
27:15:00 27:45:00 テレメンタリー 報道/教養
27:45:00 27:47:00 クロージング その他

2016/12/25
（日）


