
株式会社　岩手朝日テレビ

03:51:00 03:55:00 オープニング その他
03:55:00 04:25:00 テレショップ 通販
04:25:00 04:55:00 テレショップ 通販
04:55:00 08:00:00 グッド!モーニング 報道/教育/教養
08:00:00 09:55:00 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
09:55:00 10:25:00 じゅん散歩 教養/通販
10:25:00 13:00:00 大下容子ワイド！スクランブル 報道/教育/教養
13:00:00 13:30:00 徹子の部屋 教育/教養
13:30:00 13:45:00 ＤＡＩＧＯも台所 教育
13:45:00 14:15:00 テレショップ 通販
14:15:00 14:45:00 テレショップ 通販
14:45:00 14:49:00 わくわく情報館 その他
14:49:00 15:48:00 科捜研の女（再） 娯楽
15:48:00 16:45:00 ドクターＸ（再） 娯楽
16:45:00 18:15:00 スーパーＪチャンネル 報道/教養
18:15:00 18:55:00 スーパーＪチャンネルいわて 報道
18:55:00 19:00:00 気づきの扉 教育
19:00:00 21:48:00 帰れマンデー見っけ隊!!・１０万円でできるかな 娯楽
21:48:00 21:54:00 IATお天気情報 報道
21:54:00 23:10:00 報道ステーション 報道
23:10:00 23:15:00 ＦＩＦＡワールドカップ　ナビゲーション 報道/教養/娯楽
23:15:00 23:20:00 とうぎん情熱アシスト！ 教養
23:20:00 23:50:00 激レアさんを連れてきた。 教養/娯楽
23:50:00 24:20:00 キョコロヒー 娯楽
24:20:00 24:50:00 ハマスカ放送局 教養/娯楽
24:50:00 24:55:00 全力坂 その他
24:55:00 25:25:00 あざとくて何が悪いの？ 娯楽
25:25:00 25:55:00 フリースタイルティーチャー 娯楽
25:55:00 26:25:00 テレショップ 通販
26:25:00 26:55:00 テレメンタリー 報道/教養
26:55:00 26:58:00 クロージング その他

2022/11/21
（月）

開始 終了 番組名

2022年11月第3週

番組種別年月日



株式会社　岩手朝日テレビ

開始 終了 番組名

2022年11月第3週

番組種別年月日

03:51:00 03:55:00 オープニング その他
03:55:00 04:25:00 テレショップ 通販
04:25:00 04:55:00 テレショップ 通販
04:55:00 08:00:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
08:00:00 09:55:00 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
09:55:00 10:25:00 じゅん散歩 教養/通販
10:25:00 13:00:00 大下容子ワイド！スクランブル 報道/教育/教養
13:00:00 13:30:00 徹子の部屋 教育/教養
13:30:00 13:45:00 ＤＡＩＧＯも台所 教育
13:45:00 14:15:00 テレショップ 通販
14:15:00 14:45:00 テレショップ 通販
14:45:00 14:49:00 わくわく情報館 その他
14:49:00 15:48:00 科捜研の女（再） 娯楽
15:48:00 16:45:00 ドクターＸ（再） 娯楽
16:45:00 18:15:00 スーパーＪチャンネル 報道/教養
18:15:00 18:55:00 スーパーＪチャンネルいわて 報道
18:55:00 19:00:00 しあわせのたね。 教育
19:00:00 20:00:00 家事ヤロウ！！！ 教養/娯楽
20:00:00 21:48:00 有吉クイズ２時間スペシャル 娯楽
21:48:00 21:54:00 IATお天気情報 報道
21:54:00 23:10:00 報道ステーション 報道
23:10:00 23:15:00 ＦＩＦＡワールドカップ　ナビゲーション 報道/教養/娯楽
23:15:00 23:20:00 Ｍｙ　Ｓｔｏｒｙ　Ｍｙ　Ｌｉｆｅ 教養
23:20:00 23:50:00 ロンドンハーツ 娯楽
23:50:00 24:20:00 証言者バラエティ　アンタウォッチマン！ 娯楽
24:20:00 24:40:00 爆問×伯山の刺さルール！ 教養/娯楽
24:40:00 28:00:00 ＦＩＦＡワールドカップ２０２２　メキシコ×ポーランド 報道/教養/娯楽
28:00:00 28:03:00 クロージング その他

2022/11/22
（火）



株式会社　岩手朝日テレビ

開始 終了 番組名

2022年11月第3週

番組種別年月日

04:21:00 04:25:00 オープニング その他
04:25:00 04:55:00 テレショップ 通販
04:55:00 08:00:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
08:00:00 09:55:00 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
09:55:00 10:25:00 じゅん散歩 教養/通販
10:25:00 13:00:00 大下容子ワイド！スクランブル 報道/教育/教養
13:00:00 13:30:00 徹子の部屋 教育/教養
13:30:00 13:45:00 ＤＡＩＧＯも台所 教育
13:45:00 14:40:00 テレショップ　ジャパネットたかた 通販
14:40:00 14:44:00 わくわく情報館 その他
14:44:00 14:49:00 ロバート馬場ちゃんの楽々ごはん 教養
14:49:00 15:48:00 科捜研の女（再） 娯楽
15:48:00 16:45:00 ドクターＸ（再） 娯楽
16:45:00 18:15:00 スーパーＪチャンネル 報道/教養
18:15:00 18:55:00 スーパーＪチャンネルいわて 報道
18:55:00 19:00:00 IWATE、未来、IAT 教養
19:00:00 21:48:00 世界アニマル＆キッズ動画スペシャル 娯楽
21:48:00 21:54:00 IATお天気情報 報道
21:54:00 23:10:00 報道ステーション 報道
23:10:00 23:15:00 ＦＩＦＡワールドカップ　ナビゲーション 報道/教養/娯楽
23:15:00 23:20:00 いわて！わんこ広報室 教養
23:20:00 23:50:00 かまいガチ 娯楽
23:50:00 24:20:00 ＮＥＷニューヨーク 娯楽
24:20:00 24:50:00 トゲトゲＴＶ 娯楽
24:50:00 24:55:00 全力坂 その他
24:55:00 25:25:00 どうでしょうClassic 娯楽
25:25:00 25:55:00 おにぎりあたためますか 教養/娯楽
25:55:00 26:25:00 テレショップ 通販
26:25:00 26:55:00 テレショップ 通販
26:55:00 26:58:00 クロージング その他

2022/11/23
（水）



株式会社　岩手朝日テレビ

開始 終了 番組名

2022年11月第3週

番組種別年月日

03:51:00 03:55:00 オープニング その他
03:55:00 04:25:00 テレショップ 通販
04:25:00 04:55:00 テレショップ 通販
04:55:00 08:00:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
08:00:00 09:55:00 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
09:55:00 10:25:00 じゅん散歩 教養/通販
10:25:00 13:00:00 大下容子ワイド！スクランブル 報道/教育/教養
13:00:00 13:30:00 徹子の部屋 教育/教養
13:30:00 13:45:00 ＤＡＩＧＯも台所 教育
13:45:00 14:15:00 人生の楽園（再） 教育
14:15:00 14:45:00 テレショップ 通販
14:45:00 14:49:00 わくわく情報館 その他
14:49:00 15:48:00 科捜研の女（再） 娯楽
15:48:00 16:45:00 ドクターＸ（再） 娯楽
16:45:00 18:15:00 スーパーＪチャンネル 報道/教養
18:15:00 18:55:00 スーパーＪチャンネルいわて 報道
18:55:00 19:00:00 木曜ｄｅないト！ その他
19:00:00 20:54:00 林修の今知りたいでしょ！　２時間ＳＰ 教育/教養
20:54:00 21:00:00 IATお天気情報 報道
21:00:00 21:54:00 ザ・トラベルナース 娯楽
21:54:00 23:10:00 報道ステーション 報道
23:10:00 23:15:00 ＦＩＦＡワールドカップ　ナビゲーション 報道/教養/娯楽
23:15:00 23:20:00 ノブ＆フッキーのメモリアルアカデミー 教養
23:20:00 24:20:00 アメトーーク！ 娯楽
24:40:00 28:00:00 ＦＩＦＡワールドカップ２０２２　ポルトガル×ガーナ 報道/教養/娯楽
28:00:00 28:03:00 クロージング その他

2022/11/24
（木）



株式会社　岩手朝日テレビ

開始 終了 番組名

2022年11月第3週

番組種別年月日

04:21:00 04:25:00 オープニング その他
04:25:00 04:55:00 テレショップ 通販
04:55:00 08:00:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
08:00:00 09:55:00 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
09:55:00 10:25:00 テレショップ 通販
10:25:00 13:00:00 大下容子ワイド！スクランブル 報道/教育/教養
13:00:00 13:30:00 徹子の部屋 教育/教養
13:30:00 13:45:00 ＤＡＩＧＯも台所 教育
13:45:00 15:44:00 火災調査官　紅蓮次郎(再) 娯楽
15:44:00 15:48:00 わくわく情報館 その他
15:48:00 16:45:00 ドクターＸ（再） 娯楽
16:45:00 18:15:00 スーパーＪチャンネル 報道/教養
18:15:00 18:50:00 スーパーＪチャンネルいわて 報道
18:50:00 20:00:00 ザワつく！金曜日 教養/娯楽
20:00:00 20:54:00 マツコ＆有吉　かりそめ天国 娯楽
20:54:00 21:00:00 IATお天気情報 報道
21:00:00 21:54:00 ミュージックステーション 娯楽
21:54:00 23:10:00 報道ステーション 報道
23:10:00 23:15:00 ＦＩＦＡワールドカップ　ナビゲーション 報道/教養/娯楽
23:15:00 23:20:00 ウイークエンドケア その他
23:20:00 24:20:00 最初はパー 娯楽
24:20:00 27:55:00 ＦＩＦＡワールドカップ２０２２ オランダ×エクアドル 報道/教養/娯楽
27:55:00 27:58:00 クロージング その他

2022/11/25
（金）



株式会社　岩手朝日テレビ

開始 終了 番組名

2022年11月第3週

番組種別年月日

04:46:00 04:50:00 オープニング その他
04:50:00 05:20:00 テレショップ 通販
05:20:00 05:50:00 テレショップ 通販
05:50:00 06:00:00 ＡＮＮニュース 報道
06:00:00 06:30:00 パンが好きすぎる！ 教養
06:30:00 07:00:00 おぎやはぎのハピキャン 教養/娯楽
07:00:00 07:30:00 渡辺篤史の建もの探訪 教養
07:30:00 08:00:00 Ｇｏ！Ｇｏ！いわて 報道/教養
08:00:00 09:30:00 朝だ！生です旅サラダ 教育/教養/娯楽
09:30:00 10:45:00 Ｇｏ！Ｇｏ！いわて 教養
10:45:00 11:15:00 飯尾和樹のずん喫茶 娯楽
11:15:00 11:45:00 題名のない音楽会 教育
11:45:00 12:00:00 ＡＮＮニュース 報道
12:00:00 12:54:00 家、ついて行ってイイですか？ 娯楽
12:54:00 15:30:00 有吉の世界同時中継 娯楽
15:30:00 16:30:00 家事ヤロウ（再） 教養/娯楽
16:30:00 17:00:00 クレヨンしんちゃん 娯楽
17:00:00 17:30:00 ドラえもん 教育/娯楽
17:30:00 17:55:00 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道
17:55:00 18:00:00 ＩＡＴお天気情報 報道

18:00:00 21:40:00
ＦＩＦＡワールドカップ２０２２ チュニジア×オーストラ
リア 報道/教養/娯楽

21:40:00 25:00:00
ＦＩＦＡワールドカップ２０２２ ポーランド×サウジアラ
ビア 報道/教養/娯楽

25:00:00 25:10:00 ＡＮＮニュース 報道
25:10:00 25:40:00 ワールドプロレスリング 娯楽
25:40:00 26:10:00 ブルーロック【ヌマニメーション】 娯楽
26:10:00 26:40:00 ４人はそれぞれウソをつく【ＡＮｉＭＡＺｉＮＧ!!!】 娯楽
26:40:00 27:10:00 テレショップ 通販
27:10:00 27:13:00 クロージング その他

2022/11/26
（土）



株式会社　岩手朝日テレビ

開始 終了 番組名

2022年11月第3週

番組種別年月日

04:16:00 04:20:00 オープニング その他
04:20:00 04:50:00 テレショップ 通販
04:50:00 05:20:00 テレショップ 通販
05:20:00 05:50:00 テレショップ 通販
05:50:00 08:30:00 サンデーＬＩＶＥ！！ 報道/教育/教養
08:30:00 09:00:00 デリシャスパーティプリキュア 娯楽
09:00:00 09:30:00 仮面ライダーギーツ 娯楽
09:30:00 10:00:00 暴太郎戦隊ドンブラザース 娯楽

10:00:00 11:50:00
ＦＩＦＡワールドカップ２０２２
ウィークリーハイライト 報道/教養/娯楽

11:50:00 12:00:00 ＡＮＮニュース 報道
12:00:00 12:55:00 ビートたけしのＴＶタックル 教養
12:55:00 13:25:00 新婚さんいらっしゃい！ 娯楽
13:25:00 13:55:00 あなたの代わりに見てきます！リア突ＷＥＳＴ 教養/娯楽
13:55:00 15:20:00 ポツンと一軒家(再） 教養/娯楽
15:20:00 15:30:00 ＡＮＮニュース 報道
15:30:00 17:00:00 路線バスで寄り道の旅 教養
17:00:00 18:40:00 タモリステーション～日本サッカー運命の決戦直前

ＳＰ!!
報道/教養/娯楽

18:40:00 21:40:00 ＦＩＦＡワールドカップ２０２２ 日本×コスタリカ 報道/教養/娯楽
21:40:00 25:00:00 ＦＩＦＡワールドカップ２０２２ ベルギー×モロッコ 報道/教養/娯楽
25:00:00 25:10:00 ＡＮＮニュース 報道
25:10:00 25:25:00 バスケ☆ＦＩＶＥ 報道/教養/娯楽
25:25:00 26:20:00 ～夢のオーディションバラエティー～Dreamer Z 娯楽
26:20:00 26:50:00 テレショップ 通販
26:50:00 26:53:00 クロージング その他

2022/11/27
（日）


