
株式会社　岩手朝日テレビ

03:51:00 03:55:00 オープニング その他
03:55:00 04:25:00 テレショップ 通販
04:25:00 04:55:00 テレショップ 通販
04:55:00 08:00:00 グッド!モーニング 報道/教育/教養
08:00:00 09:55:00 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
09:55:00 10:25:00 じゅん散歩 教養/通販
10:25:00 13:00:00 大下容子ワイド！スクランブル 報道/教育/教養
13:00:00 13:30:00 徹子の部屋 教育/教養
13:30:00 13:45:00 ＤＡＩＧＯも台所 教育
13:45:00 14:15:00 テレショップ 通販
14:15:00 14:45:00 テレショップ 通販
14:45:00 14:49:00 ゴエティーおすすめばんぐみ 教養
14:49:00 15:48:00 警視庁捜査一課長６（再） 娯楽
15:48:00 16:45:00 遺留捜査２（再） 娯楽
16:45:00 18:15:00 スーパーＪチャンネル 報道/教養
18:15:00 18:55:00 スーパーＪチャンネルいわて 報道
18:55:00 19:00:00 気づきの扉 教育
19:00:00 21:48:00 帰れマンデー見っけ隊!!＆Ｑさま!!３時間ＳＰ 教育/教養/娯楽
21:48:00 21:54:00 IATお天気情報 報道
21:54:00 23:10:00 報道ステーション 報道
23:10:00 23:15:00 ゴエティーおすすめ番組 教養
23:15:00 23:45:00 激レアさんを連れてきた。 教養/娯楽
23:45:00 24:15:00 キョコロヒー 娯楽
24:15:00 24:45:00 ハマスカ放送部 教養/娯楽
24:45:00 24:50:00 全力坂 その他
24:50:00 25:20:00 あざとくて何が悪いの？ 娯楽
25:20:00 25:50:00 フリースタイルティーチャー 娯楽
25:50:00 26:20:00 テレショップ 通販
26:20:00 26:50:00 テレショップ 通販
26:50:00 26:53:00 クロージング その他

開始 終了

2023/5/15（月）

番組名

2023年5月第3週

番組種別年月日



株式会社　岩手朝日テレビ

開始 終了 番組名

2023年5月第3週

番組種別年月日

03:51:00 03:55:00 オープニング その他
03:55:00 04:25:00 テレショップ 通販
04:25:00 04:55:00 テレショップ 通販
04:55:00 08:00:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
08:00:00 09:55:00 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
09:55:00 10:25:00 じゅん散歩 教養/通販
10:25:00 13:00:00 大下容子ワイド！スクランブル 報道/教育/教養
13:00:00 13:30:00 徹子の部屋 教育/教養
13:30:00 13:45:00 ＤＡＩＧＯも台所 教育
13:45:00 14:15:00 テレショップ 通販
14:15:00 14:45:00 テレショップ 通販
14:45:00 14:49:00 わくわく情報館 その他
14:49:00 15:48:00 警視庁捜査一課長６（再） 娯楽
15:48:00 16:45:00 遺留捜査２（再） 娯楽
16:45:00 18:15:00 スーパーＪチャンネル 報道/教養
18:15:00 18:55:00 スーパーＪチャンネルいわて 報道
18:55:00 19:00:00 しあわせのたね。 教育
19:00:00 20:54:00 出川一茂ホラン☆フシギの会２時間ＳＰ 娯楽
20:54:00 21:00:00 IATお天気情報 報道
21:00:00 21:54:00 ｕｎｋｎｏｗｎ 娯楽
21:54:00 23:10:00 報道ステーション 報道
23:10:00 23:15:00 Ｍｙ　Ｓｔｏｒｙ　Ｍｙ　Ｌｉｆｅ 教養
23:15:00 23:45:00 ロンドンハーツ 娯楽
23:45:00 24:15:00 証言者バラエティ！アンタウォッチマン 娯楽
24:15:00 24:45:00 爆問×伯山の刺さルール 教養/娯楽
24:45:00 24:50:00 全力坂 その他
24:50:00 25:20:00 ナスＤ大冒険ＴＶ 娯楽
25:20:00 25:50:00 ｍｕｓｉｃる　ＴＶ 教養/娯楽
25:50:00 26:20:00 テレメンタリー 報道/教養
26:20:00 26:50:00 テレショップ 通販
26:50:00 26:53:00 クロージング その他

2023/5/16（火）



株式会社　岩手朝日テレビ

開始 終了 番組名

2023年5月第3週

番組種別年月日

03:51:00 03:55:00 オープニング その他
03:55:00 04:25:00 テレショップ 通販
04:25:00 04:55:00 テレショップ 通販
04:55:00 08:00:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
08:00:00 09:55:00 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
09:55:00 10:25:00 じゅん散歩 教養/通販
10:25:00 13:00:00 大下容子ワイド！スクランブル 報道/教育/教養
13:00:00 13:30:00 徹子の部屋 教育/教養
13:30:00 13:45:00 ＤＡＩＧＯも台所 教育
13:45:00 14:15:00 テレショップ 通販
14:15:00 14:45:00 テレショップ 通販
14:45:00 14:49:00 わくわく情報館 その他
14:49:00 16:45:00 警視庁捜査一課長６（再） 娯楽
16:45:00 18:15:00 スーパーＪチャンネル 報道/教養
18:15:00 18:55:00 スーパーＪチャンネルいわて 報道
18:55:00 19:00:00 ゴエティーおすすめばんぐみ 教養
19:00:00 20:54:00 隣のブラボー様２時間ＳＰ 娯楽
20:54:00 21:00:00 IATお天気情報 報道
21:00:00 21:54:00 特捜９　ｓｅａｓｏｎ６ 娯楽
21:54:00 23:10:00 報道ステーション 報道
23:10:00 23:15:00 いわて！わんこ広報室 教養
23:15:00 23:45:00 かまいガチ 娯楽
23:45:00 24:15:00 くりぃむナンタラ 娯楽
24:15:00 24:45:00 トゲトゲＴＶ 娯楽
24:45:00 24:50:00 全力坂 その他
24:50:00 25:20:00 ぼる部屋 娯楽
25:20:00 25:50:00 おにぎりあたためますか 教養/娯楽
25:50:00 26:20:00 テレショップ 通販
26:20:00 26:50:00 テレショップ 通販
26:50:00 26:53:00 クロージング その他

2023/5/17（水）



株式会社　岩手朝日テレビ

開始 終了 番組名

2023年5月第3週

番組種別年月日

03:51:00 03:55:00 オープニング その他
03:55:00 04:25:00 テレショップ 通販
04:25:00 04:55:00 テレショップ 通販
04:55:00 08:00:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
08:00:00 09:55:00 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
09:55:00 10:25:00 じゅん散歩 教養/通販
10:25:00 13:00:00 大下容子ワイド！スクランブル 報道/教育/教養
13:00:00 13:30:00 徹子の部屋 教育/教養
13:30:00 13:45:00 ＤＡＩＧＯも台所 教育
13:45:00 14:15:00 テレショップ 通販
14:15:00 14:45:00 テレショップ 通販
14:45:00 14:49:00 わくわく情報館 その他
14:49:00 15:48:00 ほっとネットとうほく・山形の花さかじいさん 教養
15:48:00 16:45:00 遺留捜査２（再） 娯楽
16:45:00 18:15:00 スーパーＪチャンネル 報道/教養
18:15:00 18:55:00 スーパーＪチャンネルいわて 報道
18:55:00 19:00:00 木曜ｄｅないト！ その他

19:00:00 20:54:00
楽しく学ぶ！世界動画ニュース
・林修の今知りたいでしょ！

教育/教養/娯楽

20:54:00 21:00:00 IATお天気情報 報道
21:00:00 21:54:00 ケイジとケンジ、時々ハンジ。 娯楽
21:54:00 23:10:00 報道ステーション 報道
23:10:00 23:15:00 博多華丸・大吉の世界水泳福岡ばい！ 教養
23:15:00 24:15:00 アメトーーク！ 娯楽
24:15:00 24:45:00 テレビ千鳥 娯楽
24:45:00 24:50:00 全力坂 その他
24:50:00 25:20:00 ガチ恋粘着獣 娯楽
25:20:00 25:50:00 Ｂｒｅａｋ　Ｏｕｔ 娯楽
25:50:00 26:20:00 テレショップ 通販
26:20:00 26:23:00 クロージング その他

2023/5/18（木）



株式会社　岩手朝日テレビ

開始 終了 番組名

2023年5月第3週

番組種別年月日

03:51:00 03:55:00 オープニング その他
03:55:00 04:25:00 テレショップ 通販
04:25:00 04:55:00 テレショップ 通販
04:55:00 08:00:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
08:00:00 09:55:00 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
09:55:00 10:25:00 テレショップ 通販
10:25:00 13:00:00 大下容子ワイド！スクランブル 報道/教育/教養
13:00:00 13:30:00 徹子の部屋 教育/教養
13:30:00 13:45:00 ＤＡＩＧＯも台所 教育
13:45:00 15:44:00 パーフェクト弁護士・南蛇井律子（再） 娯楽
15:44:00 15:48:00 わくわく情報館 その他
15:48:00 16:45:00 相棒９（再） 娯楽
16:45:00 18:15:00 スーパーＪチャンネル 報道/教養
18:15:00 18:50:00 スーパーＪチャンネルいわて 報道
18:50:00 20:00:00 ザワつく！金曜日 教養/娯楽
20:00:00 21:48:00 ミュージックステーション２時間ＳＰ 娯楽
21:48:00 21:54:00 IATお天気情報 報道
21:54:00 23:10:00 報道ステーション 報道
23:10:00 23:15:00 ゴエティーおすすめ番組 教養
23:15:00 24:15:00 波よ聞いてくれ 娯楽
24:15:00 24:45:00 天津木村のへぇ～ 教養/娯楽
24:45:00 24:50:00 オン天♪ 報道
24:50:00 25:20:00 出川一茂ホラン☆フシギの会 娯楽
25:20:00 25:50:00 裸の少年 教養/娯楽
25:50:00 26:20:00 テレショップ 通販
26:20:00 26:50:00 テレショップ 通販
26:50:00 26:53:00 クロージング その他

2023/5/19（金）



株式会社　岩手朝日テレビ

開始 終了 番組名

2023年5月第3週

番組種別年月日

04:16:00 04:20:00 オープニング その他
04:20:00 04:50:00 テレショップ 通販
04:50:00 05:20:00 テレショップ 通販
05:20:00 05:50:00 テレショップ 通販
05:50:00 06:00:00 ＡＮＮニュース 報道
06:00:00 06:30:00 そこに山があるから 教養
06:30:00 07:00:00 おぎやはぎのハピキャン 教養/娯楽
07:00:00 07:30:00 渡辺篤史の建もの探訪 教養
07:30:00 08:00:00 Ｇｏ！Ｇｏ！いわて 教養
08:00:00 09:30:00 朝だ！生です旅サラダ 教育/教養/娯楽
09:30:00 10:55:00 Ｇｏ！Ｇｏ！いわて 教養
10:55:00 11:15:00 ＫＩＣＫ　ＯＦＦ！ＩＷＡＴＥ 報道/教養/娯楽
11:15:00 11:45:00 題名のない音楽会 教育
11:45:00 12:00:00 ＡＮＮニュース 報道
12:00:00 12:54:00 家、ついて行ってイイですか？ 娯楽
12:54:00 15:30:00 世界が騒然!本当にあったマル秘衝撃ファイル 娯楽
15:30:00 16:30:00 有吉の世界同時中継 娯楽
16:30:00 17:00:00 クレヨンしんちゃん 娯楽
17:00:00 17:30:00 ドラえもん 教育/娯楽
17:30:00 17:55:00 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道
17:55:00 18:00:00 ＩＡＴお天気情報 報道
18:00:00 18:30:00 人生の楽園 教育

18:30:00 20:00:00
サンドウィッチマン＆芦田愛菜の博士ちゃん
９０分ＳＰ

教育/教養

20:00:00 20:54:00 池上彰のニュースそうだったのか！！ 報道/教養
20:54:00 21:54:00 サタデーステーション 報道
21:54:00 22:00:00 IATお天気情報 報道
22:00:00 22:54:00 企業満足度調査員　忌憚ナク蔵＆ナク美 教養/娯楽
22:54:00 23:00:00 ゴエティーおすすめ番組 教養
23:00:00 23:30:00 帰ってきたぞよ！コタローは１人暮らし 娯楽
23:30:00 24:00:00 月読くんの禁断お夜食 娯楽
24:00:00 24:55:00 探偵！ナイトスクープ 教育/娯楽
24:55:00 25:00:00 ＩＷＡＴＥ、未来、ＩＡＴ 教養
25:00:00 25:30:00 ワールドプロレスリング 娯楽
25:30:00 26:00:00 僕の心のヤバイやつ　【ヌマニメーション】 娯楽
26:00:00 26:30:00 異世界召喚は二度目です【ＡＮｉＭＡＺｉＮ

Ｇ！！！】
娯楽

26:30:00 27:00:00 テレショップ 通販
27:00:00 27:03:00 クロージング その他

2023/5/20（土）



株式会社　岩手朝日テレビ

開始 終了 番組名

2023年5月第3週

番組種別年月日

04:16:00 04:20:00 オープニング その他
04:20:00 04:50:00 テレショップ 通販
04:50:00 05:20:00 テレショップ 通販
05:20:00 05:50:00 テレショップ 通販
05:50:00 08:30:00 サンデーＬＩＶＥ！！ 報道/教育/教養
08:30:00 09:00:00 ひろがるスカイ！プリキュア 娯楽
09:00:00 09:30:00 仮面ライダーギーツ 娯楽
09:30:00 10:00:00 王様戦隊キングオージャー 娯楽
10:00:00 10:50:00 あちこちオードリー 娯楽
10:50:00 11:50:00 相席食堂 娯楽
11:50:00 12:00:00 ＡＮＮニュース 報道
12:00:00 12:55:00 ビートたけしのＴＶタックル 教養

12:55:00 13:55:00
あなたの代わりに見てきます！リア突ＷＥＳＴ
１時間ＳＰ

教養/娯楽

13:55:00 15:25:00 おふくろフリーズドライ 娯楽
15:25:00 17:30:00 大改造!!劇的ビフォーアフター２時間ＳＰ（再） 教養/娯楽
17:30:00 17:55:00 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道
17:55:00 18:00:00 ＩＡＴお天気情報 報道
18:00:00 19:00:00 相葉マナブ 教育/教養
19:00:00 19:58:00 ナニコレ珍百景 教養/娯楽
19:58:00 20:56:00 ポツンと一軒家 教養/娯楽
20:56:00 21:00:00 ＩＡＴお天気情報 報道
21:00:00 22:00:00 サンデーステーション 報道
22:00:00 22:54:00 日曜の夜ぐらいは．．． 娯楽
22:54:00 23:00:00 ウイークエンドケア その他
23:00:00 23:55:00 関ジャム　完全燃ＳＨＯＷ 娯楽
23:55:00 24:25:00 まだアプデしてないの？ 娯楽
24:25:00 24:55:00 世界水泳ウルトラ宣言 教養/娯楽
24:55:00 25:10:00 バスケ☆ＦＩＶＥ 報道/教養/娯楽
25:10:00 25:25:00 ラブ！Ｊリーグ 報道/教養/娯楽
25:25:00 25:45:00 杉谷拳士が取材中 教養/娯楽
25:45:00 26:40:00 ～夢のオーディションバラエティー～DreamerZ 娯楽
26:40:00 27:10:00 テレショップ 通販
27:10:00 27:13:00 クロージング その他

2023/5/21（日）


