
03:51:00 03:55:00 オープニング その他

03:55:00 04:25:00 テレショップ 通販

04:25:00 04:55:00 テレショップ 通販

04:55:00 08:00:00 グッド！モーニング 報道 教育 教養

08:00:00 09:55:00 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養

09:55:00 10:25:00 じゅん散歩 教養 通販

10:25:00 13:00:00 大下容子ワイド！スクランブル 報道 教育 教養

13:00:00 13:30:00 徹子の部屋 教育 教養

13:30:00 13:45:00 ＤＡＩＧＯも台所 教育

13:45:00 14:15:00 テレショップ 通販

14:15:00 14:45:00 テレショップ 通販

14:45:00 14:49:00 わくわく情報館 その他

14:49:00 15:43:00 傑作劇場 娯楽

15:43:00 16:48:00 ドラマ名作選 娯楽

16:48:00 18:15:00 スーパーＪチャンネル 報道 教養

18:15:00 18:55:00 スーパーＪチャンネルいわて 報道

18:55:00 19:00:00 気づきの扉 教養

18:45:00 20:00:00 娯楽

20:00:00 21:50:00 １０万円でできるかな 娯楽

21:50:00 21:54:00 IATお天気情報 報道

21:54:00 23:10:00 報道ステーション 報道

23:10:00 23:15:00 とうぎん情熱アシスト 教養

23:15:00 23:45:00 激レアさんを連れてきた。 娯楽

23:45:00 24:15:00 キョコロヒー 娯楽

24:15:00 24:45:00 ハマスカ放送部 娯楽 教養

24:45:00 24:50:00 全力坂 その他

24:50:00 25:25:00 あざとくて何が悪いの？ 娯楽

25:25:00 25:55:00 オーバーテイク！ 娯楽

25:55:00 26:25:00 テレショップ 通販

26:25:00 26:55:00 テレショップ 通販

26:55:00 26:58:00 クロージング その他

岩手朝日テレビ　２０２３年１０月基本編成表　番組種別区分一覧

曜日 開始 終了 番組名 番組種別

月



岩手朝日テレビ　２０２３年１０月基本編成表　番組種別区分一覧

曜日 開始 終了 番組名 番組種別

03:51:00 03:55:00 オープニング その他

03:55:00 04:25:00 テレショップ 通販

04:25:00 04:55:00 テレショップ 通販

04:55:00 08:00:00 グッド！モーニング 報道 教育 教養

08:00:00 09:55:00 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養

09:55:00 10:25:00 じゅん散歩 教養 通販

10:25:00 13:00:00 大下容子ワイド！スクランブル 報道 教育 教養

13:00:00 13:30:00 徹子の部屋 教育 教養

13:30:00 13:45:00 ＤＡＩＧＯも台所 教育

13:45:00 14:15:00 テレショップ 通販

14:15:00 14:45:00 テレショップ 通販

14:45:00 14:49:00 わくわく情報館 その他

14:49:00 15:43:00 傑作劇場 娯楽

15:43:00 16:48:00 ドラマ名作選 娯楽

16:48:00 18:15:00 スーパーＪチャンネル 報道 教養

18:15:00 18:55:00 スーパーＪチャンネルいわて 報道

18:55:00 19:00:00 しあわせのたね 教養

19:00:00 20:00:00 出川一茂ホラン☆フシギの会 娯楽

20:00:00 20:54:00 家事ヤロウ 娯楽 教養

20:54:00 21:00:00 IATお天気情報 報道

21:00:00 21:54:00 家政婦のミタゾノ 娯楽

21:54:00 23:10:00 報道ステーション 報道

23:10:00 23:15:00 ゴエティーおすすめ番組 教養

23:15:00 23:45:00 ロンドンハーツ 娯楽

23:45:00 24:15:00 証言者バラエティ　アンタウォッチマン！ 娯楽

24:15:00 24:45:00 イワクラと吉住の番組 娯楽

24:45:00 24:50:00 全力坂 その他

24:50:00 25:35:00 ナスＤ大冒険ＴＶ 娯楽

25:35:00 26:05:00 ｍｕｓｉｃる　ＴＶ 娯楽 教養

26:05:00 26:35:00 テレメンタリー 報道 教養

26:35:00 27:05:00 テレショップ 通販

27:05:00 27:08:00 クロージング その他

火



岩手朝日テレビ　２０２３年１０月基本編成表　番組種別区分一覧

曜日 開始 終了 番組名 番組種別

03:51:00 03:55:00 オープニング その他

03:55:00 04:25:00 テレショップ 通販

04:25:00 04:55:00 テレショップ 通販

04:55:00 08:00:00 グッド！モーニング 報道 教育 教養

08:00:00 09:55:00 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養

09:55:00 10:25:00 じゅん散歩 教養 通販

10:25:00 13:00:00 大下容子ワイド！スクランブル 報道 教育 教養

13:00:00 13:30:00 徹子の部屋 教育 教養

13:30:00 13:45:00 ＤＡＩＧＯも台所 教育

13:45:00 14:15:00 テレショップ 通販

14:15:00 14:45:00 テレショップ 通販

14:45:00 14:49:00 わくわく情報館 その他

14:49:00 15:43:00 傑作劇場 娯楽

15:43:00 16:48:00 ドラマ名作選 娯楽

16:48:00 18:15:00 スーパーＪチャンネル 報道 教養

18:15:00 18:55:00 スーパーＪチャンネルいわて 報道

18:55:00 19:00:00 ゴエティーおすすめ番組 教養

19:00:00 20:00:00 朝メシまで。 教養 娯楽

20:00:00 20:54:00 くりぃむクイズ　ミラクル９ 教育 教養 娯楽

20:54:00 21:00:00 IATお天気情報 報道

21:00:00 21:54:00 相棒 娯楽

21:54:00 23:10:00 報道ステーション 報道

23:10:00 23:15:00 いわて！わんこ広報室 教養

23:15:00 23:45:00 かまいガチ 娯楽

23:45:00 24:15:00 くりぃむナンタラ 娯楽

24:15:00 24:45:00 チョコプランナー 娯楽

24:45:00 24:50:00 全力坂 その他

24:50:00 25:20:00 ぼる部屋 娯楽

25:20:00 25:50:00 おにぎりあたためますか 教養 娯楽

25:50:00 26:20:00 テレショップ 通販

26:20:00 26:50:00 テレショップ 通販

26:50:00 26:53:00 クロージング その他

水



岩手朝日テレビ　２０２３年１０月基本編成表　番組種別区分一覧

曜日 開始 終了 番組名 番組種別

03:51:00 03:55:00 オープニング その他

03:55:00 04:25:00 テレショップ 通販

04:25:00 04:55:00 テレショップ 通販

04:55:00 08:00:00 グッド！モーニング 報道 教育 教養

08:00:00 09:55:00 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養

09:55:00 10:25:00 じゅん散歩 教養 通販

10:25:00 13:00:00 大下容子ワイド！スクランブル 報道 教育 教養

13:00:00 13:30:00 徹子の部屋 教育 教養

13:30:00 13:45:00 ＤＡＩＧＯも台所 教育

13:45:00 14:15:00 テレショップ 通販

14:15:00 14:45:00 テレショップ 通販

14:45:00 14:49:00 わくわく情報館 その他

14:49:00 15:43:00 傑作劇場 娯楽

15:43:00 16:48:00 ドラマ名作選 娯楽

16:48:00 18:15:00 スーパーＪチャンネル 報道 教養

18:15:00 18:55:00 スーパーＪチャンネルいわて 報道

18:55:00 19:00:00 木曜ｄｅないト！ その他

19:00:00 20:00:00 楽しく学ぶ！世界動画ニュース 教養 娯楽

20:00:00 20:54:00 林修の今知りたいでしょ！ 教養 娯楽

20:54:00 21:00:00 IATお天気情報 報道

21:00:00 21:54:00 ゆりあ先生の赤い糸 娯楽

21:54:00 23:10:00 報道ステーション 報道

23:10:00 23:15:00 ゴエティーおすすめ番組 教養

23:15:00 24:15:00 アメトーーク！ 娯楽

24:15:00 24:45:00 テレビ千鳥 娯楽

24:45:00 24:50:00 全力坂 その他

24:50:00 25:20:00 18歳、新妻、不倫します。 娯楽

25:20:00 25:50:00 Ｂｒｅａｋ　Ｏｕｔ 娯楽

25:50:00 26:20:00 テレショップ 通販

26:20:00 26:23:00 クロージング その他

木



岩手朝日テレビ　２０２３年１０月基本編成表　番組種別区分一覧

曜日 開始 終了 番組名 番組種別

03:51:00 03:55:00 オープニング その他

03:55:00 04:25:00 テレショップ 通販

04:25:00 04:55:00 テレショップ 通販

04:55:00 08:00:00 グッド！モーニング 報道 教育 教養

08:00:00 09:55:00 羽鳥慎一モーニングショー 報道 教育 教養

09:55:00 10:25:00 テレショップ 通販

10:25:00 13:00:00 大下容子ワイド！スクランブル 報道 教育 教養

13:00:00 13:30:00 徹子の部屋 教育 教養

13:30:00 13:45:00 ＤＡＩＧＯも台所 教育

13:45:00 14:15:00 テレショップ 通販

14:15:00 14:45:00 テレショップ 通販

14:45:00 14:49:00 わくわく情報館 その他

14:49:00 15:43:00 傑作劇場 娯楽

15:43:00 16:48:00 ドラマ名作選 娯楽

16:48:00 18:15:00 スーパーＪチャンネル 報道 教養

18:15:00 18:50:00 スーパーＪチャンネルいわて 報道

18:50:00 20:00:00 ザワつく！金曜日 教養 娯楽

20:00:00 20:54:00 マツコ＆有吉　かりそめ天国 娯楽

20:54:00 21:00:00 IATお天気情報 報道

21:00:00 21:54:00 ミュージックステーション 娯楽

21:54:00 23:10:00 報道ステーション 報道

23:10:00 23:15:00 金曜deないト！ その他

23:15:00 24:15:00 今日からヒットマン 娯楽

24:15:00 24:45:00 天津木村のへぇ～ 教養 娯楽

24:45:00 24:50:00 オン天♪ 報道

24:50:00 25:20:00 フリースタイル日本統一 娯楽

25:20:00 25:50:00 ＃裸の少年 娯楽 教養

25:50:00 26:20:00 テレショップ 通販

26:20:00 26:50:00 テレショップ 通販

26:50:00 26:53:00 クロージング その他

金



岩手朝日テレビ　２０２３年１０月基本編成表　番組種別区分一覧

曜日 開始 終了 番組名 番組種別

04:16:00 04:20:00 オープニング その他

04:20:00 04:50:00 テレショップ 通販

04:50:00 05:20:00 テレショップ 通販

05:20:00 05:50:00 テレショップ 通販

05:50:00 06:00:00 ＡＮＮニュース 報道

06:00:00 06:30:00 そこに山があるから 教養

06:30:00 07:00:00 おぎやはぎのハピキャン 娯楽 教養

07:00:00 07:30:00 渡辺篤史の建もの探訪 教養

07:30:00 08:00:00 Ｇｏ！Ｇｏ！いわて 報道 教養

08:00:00 09:30:00 朝だ！生です旅サラダ 教育 教養 娯楽

09:30:00 10:55:00 Ｇｏ！Ｇｏ！いわて 教養

10:55:00 11:15:00 KICK OFF!IWATE 報道 教養

11:15:00 11:45:00 題名のない音楽会 教育

11:45:00 12:00:00 ＡＮＮニュース 報道

12:00:00 12:54:00 家、ついて行ってイイですか？ 娯楽

12:54:00 15:30:00 ＩＡＴサタデースペシャル 娯楽

15:30:00 16:30:00 ＩＡＴサタデー 娯楽

16:30:00 17:00:00 クレヨンしんちゃん 娯楽

17:00:00 17:30:00 ドラえもん 教育 娯楽

17:30:00 17:55:00 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道

17:55:00 18:00:00 IATお天気情報 報道

18:00:00 18:30:00 人生の楽園 教育

18:30:00 18:56:00 一泊家族 娯楽

18:56:00 20:00:00 サンドウィッチマン＆芦田愛菜の博士ちゃん 教育 教養

20:00:00 20:54:00 池上彰のニュースそうだったのか！！ 報道 教養

20:54:00 21:54:00 サタデーステーション 報道

21:54:00 22:00:00 ＩＡＴお天気情報 報道

22:00:00 22:54:00 ザ・ニンチドショー 教養 娯楽

22:54:00 23:00:00 ゴエティーおすすめ番組 教養

23:00:00 23:30:00 単身花火 娯楽

23:30:00 24:00:00 泥濘の食卓 娯楽

24:00:00 24:55:00 探偵！ナイトスクープ 教育 娯楽

24:55:00 25:00:00 IWATE、未来、IAT 教養

25:00:00 25:30:00 ワールドプロレスリング 娯楽

25:30:00 26:00:00 NUMAnimation　僕らの雨いろプロトコル 娯楽

土



岩手朝日テレビ　２０２３年１０月基本編成表　番組種別区分一覧

曜日 開始 終了 番組名 番組種別

26:00:00 26:30:00 ＡＮｉＭＡＺｉＮＧ!!! ポーション頼みで生き延びます！ 娯楽

26:30:00 26:50:00 テレショップ 通販

26:50:00 26:53:00 クロージング その他

土



岩手朝日テレビ　２０２３年１０月基本編成表　番組種別区分一覧

曜日 開始 終了 番組名 番組種別

04:46:00 04:50:00 オープニング その他

04:50:00 05:20:00 テレショップ 通販

05:20:00 05:50:00 テレショップ 通販

05:50:00 08:30:00 サンデーＬＩＶＥ！！ 報道 教育 教養

08:30:00 09:00:00 ひろがるスカイ！プリキュア 娯楽

09:00:00 09:30:00 仮面ライダーガッチャード 娯楽

09:30:00 10:00:00 王様戦隊キングオージャー 娯楽

10:00:00 10:50:00 あちこちオードリー 娯楽

10:50:00 11:50:00 相席食堂 娯楽

11:50:00 12:00:00 ＡＮＮニュース 報道

12:00:00 12:55:00 ビートたけしのＴＶタックル 教養

12:55:00 13:25:00 新婚さんいらっしゃい！ 娯楽

13:25:00 13:55:00 リア突ＷＥＳＴ 教育 教養

13:55:00 15:20:00 サンデープレゼント 報道 教養 娯楽 通販 その他

15:20:00 16:30:00 路線バスで寄り道の旅 教養

16:30:00 17:30:00 IATサンデー 報道 教養 娯楽 通販 その他

17:30:00 17:55:00 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道

17:55:00 18:00:00 IATお天気情報 報道

18:00:00 19:00:00 相葉マナブ 教育 教養

19:00:00 19:58:00 ナニコレ珍百景 教養 娯楽

19:58:00 20:56:00 ポツンと一軒家 教養 娯楽

20:56:00 21:00:00 ＩＡＴお天気情報 報道

21:00:00 22:00:00 サンデーステーション 報道

22:00:00 22:55:00 たとえあなたを忘れても 娯楽

22:55:00 23:00:00 ウィークエンドケア その他

23:00:00 23:55:00 関ジャム　完全燃ＳＨＯＷ 娯楽

23:55:00 24:25:00 なにわ男子の逆転男子 娯楽

24:25:00 24:55:00 有吉クイズ 娯楽

24:55:00 25:10:00 バスケ☆ＦＩＶＥ～日本バスケ応援宣言～ 報道 教養 娯楽

25:10:00 25:25:00 ラブ！！Ｊリーグ 報道 教養 娯楽

25:25:00 25:45:00 杉谷拳士が取材中 教養 娯楽

25:45:00 26:15:00 テレショップ 通販

26:15:00 26:45:00 テレショップ 通販

26:45:00 26:48:00 クロージング その他

日


