
株式会社　岩手朝日テレビ

03:48:00 03:55:00 オープニング その他
03:55:00 04:25:00 テレショップ 通販
04:25:00 04:55:00 テレショップ 通販
04:55:00 08:00:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
08:00:00 09:55:00 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
09:55:00 10:25:00 じゅん散歩 教養/通販
10:25:00 13:00:00 大下容子ワイド！スクランブル 報道/教育/教養
13:00:00 13:30:00 徹子の部屋 教育/教養

13:30:00 13:45:00
ＤＡＩＧＯも台所
～きょうの献立　何にする？～ 教育

13:45:00 14:15:00 テレショップ 通販
14:15:00 14:45:00 テレショップ 通販
14:45:00 14:49:00 わくわく情報館 その他
14:49:00 15:50:00 傑作劇場　特捜9 season5　#12 娯楽
15:50:00 16:48:00 ドラマ名作選　ドクターX(2021)＃8 娯楽
16:48:00 18:15:00 スーパーＪチャンネル 報道
18:15:00 18:25:00 スーパーＪチャンネルいわて 報道/教育/教養
18:25:00 18:30:00 ゴエティーおすすめばんぐみ その他

18:30:00 21:50:00
とんねるずのスポーツ王は俺だ！！
スーパースターだらけの伝説名勝負ベスト２５ 娯楽

21:50:00 21:54:00 IATお天気情報 報道
21:54:00 23:10:00 報道ステーション 報道
23:10:00 23:15:00 ゴエティーおすすめ番組 その他
23:15:00 23:45:00 激レアさんを連れてきた。 教養/娯楽
23:45:00 24:15:00 キョコロヒー 娯楽
24:15:00 24:45:00 ハマスカ放送部 教養/娯楽
24:45:00 24:50:00 全力坂 その他
24:50:00 25:25:00 あざとくて何が悪いの？ 娯楽
25:25:00 25:55:00 ｍｕｓｉｃるＴＶ 教養/娯楽
25:55:00 26:25:00 テレショップ 通販
26:25:00 26:55:00 テレショップ 通販
26:55:00 27:01:00 テレショップ その他

番組名

2024年12月第3週

番組種別年月日 開始 終了

2024/12/16
（月）



株式会社　岩手朝日テレビ

番組名

2024年12月第3週

番組種別年月日 開始 終了

03:48:00 03:55:00 オープニング その他
03:55:00 04:25:00 テレショップ 通販
04:25:00 04:55:00 テレショップ 通販
04:55:00 08:00:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
08:00:00 09:55:00 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
09:55:00 10:25:00 じゅん散歩 教養/通販
10:25:00 13:00:00 大下容子ワイド！スクランブル 報道/教育/教養
13:00:00 13:30:00 徹子の部屋 教育/教養

13:30:00 13:45:00
ＤＡＩＧＯも台所
～きょうの献立　何にする？～ 教育

13:45:00 14:15:00 テレショップ 通販
14:15:00 14:45:00 テレショップ 通販
14:45:00 14:49:00 わくわく情報館 その他
14:49:00 15:50:00 傑作劇場　最強のふたり #1 娯楽
15:50:00 16:48:00 ドラマ名作選　ドクターX(2021) #9 娯楽
16:48:00 18:15:00 スーパーＪチャンネル 報道/教育/教養
18:15:00 18:55:00 スーパーＪチャンネルいわて 報道
18:55:00 19:00:00 しあわせのたね。 教育

19:00:00 21:54:00
ＴＨＥ超常現象　２０２４
【日本全国４７a都道府県
ＵＦＯ＆ＵＭＡ全部見せます！】

報道/娯楽

21:54:00 23:10:00 報道ステーション 報道
23:10:00 23:15:00 ゴエティーおすすめ番組 その他
23:15:00 23:45:00 ロンドンハーツ 娯楽
23:45:00 24:15:00 証言者バラエティ　アンタウォッチマン！ 娯楽
24:15:00 25:00:00 ナスD大冒険ＴＶ 娯楽
25:00:00 25:05:00 全力坂 その他
25:05:00 25:35:00 テレメンタリー２０２４ 報道-教養
25:35:00 26:05:00 テレショップ 通販
26:05:00 26:35:00 テレショップ 通販
26:35:00 26:41:00 クロージング その他

2024/12/17
(火)



株式会社　岩手朝日テレビ

番組名

2024年12月第3週

番組種別年月日 開始 終了

03:48:00 03:55:00 オープニング その他
03:55:00 04:25:00 テレショップ 通販
04:25:00 04:55:00 テレショップ 通販
04:55:00 08:00:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
08:00:00 09:55:00 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
09:55:00 10:25:00 じゅん散歩 教養/通販
10:25:00 13:00:00 大下容子ワイド！スクランブル 報道/教育/教養
13:00:00 13:30:00 徹子の部屋 教育/教養

13:30:00 13:45:00
ＤＡＩＧＯも台所
～きょうの献立　何にする？～ 教育

13:45:00 14:15:00 テレショップ 通販
14:15:00 14:45:00 テレショップ 通販
14:45:00 14:49:00 わくわく情報館 その他
14:49:00 15:50:00 傑作劇場　最強のふたり　＃2 娯楽
15:50:00 16:48:00 ドラマ名作選 ドクターX（2021）　#10 娯楽
16:48:00 18:15:00 スーパーＪチャンネル 報道/教育/教養
18:15:00 18:55:00 スーパーＪチャンネルいわて 報道
18:55:00 19:00:00 とうぎん情熱アシスト！ 教養

19:00:00 21:00:00
今年最も愛された昭和の名曲グランプリ２０２
４ 報道/娯楽

21:00:00 21:54:00 相棒　ｓｅａｓｏｎ２３ 娯楽
21:54:00 23:10:00 報道ステーション 報道
23:10:00 23:15:00 ゴエティーおすすめ番組 その他

23:15:00 24:15:00
かまいガチ　菅田将暉参戦！笑いから恐怖へ
急展開「でな、話はここからやねんＳＰ」 娯楽

24:15:00 24:45:00 なにわ男子の逆転男子 娯楽
24:45:00 24:50:00 全力坂 その他
24:50:00 25:20:00 ぼる部屋 娯楽
25:20:00 25:50:00 おにぎりあたためますか 教養/娯楽
25:50:00 26:20:00 テレショップ 通販
26:20:00 26:50:00 テレショップ 通販
26:50:00 26:56:00 クロージング その他

2024/12/18
(水)



株式会社　岩手朝日テレビ

番組名

2024年12月第3週

番組種別年月日 開始 終了

03:48:00 03:55:00 オープニング その他
03:55:00 04:25:00 テレショップ 通販
04:25:00 04:55:00 テレショップ 通販
04:55:00 08:00:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
08:00:00 09:55:00 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
09:55:00 10:25:00 じゅん散歩 教養/通販
10:25:00 13:00:00 大下容子ワイド！スクランブル 報道/教育/教養
13:00:00 13:30:00 徹子の部屋 教育/教養

13:30:00 13:45:00
ＤＡＩＧＯも台所
～きょうの献立　何にする？～ 教育

13:45:00 14:15:00 テレショップ 通販
14:15:00 14:45:00 テレショップ 通販
14:45:00 14:49:00 わくわく情報館 その他
14:49:00 15:50:00 傑作劇場　最強のふたり　＃3 娯楽
15:50:00 16:48:00 ドラマ名作選　相棒　season10　#12 娯楽
16:48:00 18:15:00 スーパーＪチャンネル 報道/教育/教養
18:15:00 18:55:00 スーパーＪチャンネルいわて 報道
18:55:00 19:00:00 木曜ｄｅないト！ その他
19:00:00 21:00:00 林修の今知りたいでしょ！　２時間ＳＰ 報道/教育/教養
21:00:00 22:00:00 ザ・トラベルナース 娯楽
22:00:00 23:16:00 報道ステーション 報道
23:16:00 23:20:00 ゴエティーおすすめ番組 その他
23:20:00 24:21:00 アメトーーク！ 娯楽
24:21:00 24:51:00 テレビ千鳥 娯楽
24:51:00 24:56:00 全力坂 その他
24:56:00 25:26:00 離婚前夜 娯楽
25:26:00 25:56:00 BreakOut 娯楽
25:56:00 26:26:00 テレショップ 通販
26:26:00 26:56:00 テレショップ 通販
26:56:00 27:02:00 クロージング その他

2024/12/19
(木)



株式会社　岩手朝日テレビ

番組名

2024年12月第3週

番組種別年月日 開始 終了

03:48:00 03:55:00 オープニング その他
03:55:00 04:25:00 テレショップ 通販
04:25:00 04:55:00 テレショップ 通販
04:55:00 08:00:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
08:00:00 09:55:00 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養
09:55:00 10:25:00 テレショップ 通販
10:25:00 13:00:00 大下容子ワイド！スクランブル 報道/教育/教養
13:00:00 13:30:00 徹子の部屋 教育/教養

13:30:00 13:45:00
ＤＡＩＧＯも台所
～きょうの献立　何にする？～ 教育

13:45:00 15:46:00 傑作劇場　科捜研の女 season21 #9 娯楽
15:46:00 15:50:00 わくわく情報館 その他
15:50:00 16:48:00 ドラマ名作選　科捜研の女 season21　#10 娯楽
16:48:00 18:15:00 スーパーＪチャンネル 報道/教育/教養
18:15:00 18:50:00 スーパーＪチャンネルいわて 報道

18:50:00 21:54:00
ザワつく！金曜日・ザワつく！金曜出張所　良
純と伊勢神宮の会 報道/教養/娯楽

21:54:00 23:10:00 報道ステーション 報道
23:10:00 23:15:00 金曜ｄｅないト！ その他
23:15:00 24:15:00 出川一茂ホラン☆フシギの会　特別編 娯楽
24:15:00 24:45:00 天津木村のへぇ～ 教養/娯楽
24:45:00 24:50:00 オン天♪ 報道
24:50:00 25:20:00 フリースタイル日本統一 娯楽
25:20:00 25:50:00 カクエキ！ 教養/娯楽
25:50:00 26:20:00 テレショップ 通販
26:20:00 26:50:00 テレショップ 通販
26:50:00 26:56:00 クロージグ その他

2024/12/20
(金)



株式会社　岩手朝日テレビ

番組名

2024年12月第3週

番組種別年月日 開始 終了

04:13:00 04:20:00 オープニング その他
04:20:00 04:50:00 テレショップ 通販
04:50:00 05:20:00 テレショップ 通販
05:20:00 05:50:00 テレショップ 通販
05:50:00 06:00:00 ＡＮＮニュース 報道
06:00:00 06:30:00 そこに山があるから 教養
06:30:00 07:00:00 おぎやはぎのハピキャン 教養/娯楽
07:00:00 07:30:00 渡辺篤史の建もの探訪 教養
07:30:00 08:00:00 Go!Go!いわて 報道/教養
08:00:00 09:30:00 朝だ！生です旅サラダ 教育/教養/娯楽
09:30:00 10:55:00 Go!Go!いわて 教養
10:55:00 11:15:00 KICK OFF! IWATE 報道/教養
11:15:00 11:45:00 題名のない音楽会 教育
11:45:00 12:00:00 ＡＮＮニュース 報道
12:00:00 12:54:00 家、ついて行ってイイですか？ 娯楽
12:54:00 15:30:00 有吉バラエティ 教養/娯楽
15:30:00 16:00:00 劇場版ドクターX見どころ大放出SP 娯楽
16:00:00 16:30:00 Ｇｏ！Ｇｏ！いわて×情報紙ゆうゆうコラボＳＰ 教養/娯楽
16:30:00 17:00:00 クレヨンしんちゃん 娯楽
17:00:00 17:30:00 ドラえもん 教育/娯楽
17:30:00 17:55:00 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道/教育
17:55:00 18:00:00 ＩＡＴお天気情報 報道/教育/教養
18:00:00 18:30:00 人生の楽園 教育
18:30:00 20:00:00 １泊家族 娯楽
20:00:00 20:54:00 池上彰のニュースそうだったのか！！ 報道/教養
20:54:00 22:04:00 サタデーステーション 報道
22:04:00 22:10:00 ＩＡＴお天気情報 報道
22:10:00 22:54:00 ＴＨＥ世代感 教養/娯楽
22:54:00 23:00:00 ゴエティーおすすめ番組 その他
23:00:00 23:30:00 私たちが恋する理由 娯楽

23:30:00 24:00:00
ブルーロック　ＶＳ．Ｕ－２０　ＪＡＰＡＮ
【イマニメーション】 娯楽

24:00:00 25:00:00 探偵！ナイトスクープ 教育/娯楽
25:00:00 25:30:00 ワールドプロレスリング 娯楽
25:30:00 26:00:00 君は冥土様。　【ヌマニメーション】 娯楽

26:00:00 26:30:00
パーティーから追放されたその治癒師、
実は最強につき　【ＡＮｉＭＡＺｉＮＧ！！！】 娯楽

26:30:00 26:50:00 KICK OFF! IWATE（再） 報道/教養
26:50:00 27:20:00 テレショップ 通販
27:20:00 27:26:00 クロージング その他

2024/12/21
(土)



株式会社　岩手朝日テレビ

番組名

2024年12月第3週

番組種別年月日 開始 終了

04:13:00 04:20:00 オープニング その他
04:20:00 04:50:00 テレショップ 通販
04:50:00 05:20:00 テレショップ 通販
05:20:00 05:50:00 テレショップ 通販
05:50:00 08:30:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養
08:30:00 09:00:00 わんだふるぷりきゅあ！ 娯楽
09:00:00 09:30:00 仮面ライダーガヴ 娯楽
09:30:00 10:00:00 爆上戦隊ブンブンジャー 娯楽
10:00:00 10:25:00 食彩の王国 教育
10:25:00 10:55:00 天津木村のへぇ～（再） 教養/娯楽
10:55:00 11:50:00 相席食堂 娯楽
11:50:00 12:00:00 ＡＮＮニュース 報道
12:00:00 12:55:00 ビートたけしのＴＶタックル 教養
12:55:00 13:25:00 新婚さんいらっしゃい！ 娯楽
13:25:00 13:55:00 リア突ＷＥＳＴ． 教養/娯楽
13:55:00 14:55:00 ポツンと一軒家（再） 教養/娯楽
14:55:00 15:00:00 湖池屋SDGs劇場サスとテナ 教育
15:00:00 18:00:00 Ｍ－１グランプリ２０２４　敗者復活戦 娯楽
18:00:00 18:30:00 Ｍ－１グランプリ２０２４　敗者復活戦 教養/娯楽
18:30:00 22:10:00 Ｍ－１グランプリ２０２４ 娯楽
22:10:00 23:30:00 有働Ｔｉｍｅｓ 報道/教育/教養/娯楽
23:30:00 24:24:00 マイダイアリー 娯楽
24:24:00 24:30:00 ウイークエンドケア その他
24:30:00 25:00:00 チョコプランナー 娯楽
25:00:00 25:30:00 有吉クイズ 娯楽
25:30:00 25:45:00 ラブ！！Ｊリーグ 報道/教養/娯楽
25:45:00 26:15:00 テレショップ 通販
26:15:00 26:45:00 テレショップ 通販
26:45:00 26:51:00 クロージング その他

2024/12/22
(日)


