
株式会社　岩手朝日テレビ

年月日 開始 終了 番組名 番組種別

03:48:00 03:55:00 オープニング その他

03:55:00 04:25:00 テレショップ 通販

04:25:00 04:55:00 テレショップ 通販

04:55:00 08:00:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養

08:00:00 09:55:00 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養

09:55:00 10:25:00 じゅん散歩傑作選 教養

10:25:00 13:00:00 大下容子ワイド！スクランブル 報道/教育/教養

13:00:00 13:30:00 徹子の部屋 教育/教養

13:30:00 13:45:00
ＤＡＩＧＯも台所
～きょうの献立　何にする？～

教育

13:45:00 14:45:00 遺留捜査セレクション　season6 娯楽

14:45:00 15:45:00 傑作劇場　おみやさんセレクション　season8 娯楽

15:45:00 15:50:00 ゴエティーおすすめばんぐみ その他

15:50:00 16:48:00
ドラマ名作選　警視庁捜査一課長セレクション
season5

娯楽

16:48:00 18:15:00 スーパーＪチャンネル 報道/教育/教養

18:15:00 18:55:00 スーパーＪチャンネルいわて 報道

18:55:00 19:00:00 気づきの扉 教育

19:00:00 21:50:00 帰れマンデー見っけ隊！！３時間ＳＰ 娯楽

21:50:00 21:54:00 IATお天気情報 報道

21:54:00 23:10:00 報道ステーション 報道

23:10:00 23:15:00 ゴエティーおすすめ番組 その他

23:15:00 23:45:00 激レアさんを連れてきた。 教養/娯楽

23:45:00 24:15:00 くりぃむナンタラ 娯楽

24:15:00 24:45:00 ハマスカ放送部 教養/娯楽

24:45:00 24:50:00 全力坂 その他

24:50:00 25:25:00 あざとくて何が悪いの？ 娯楽

25:25:00 25:55:00 ｍｕｓｉｃるＴＶ 教養/娯楽

25:55:00 26:17:00 ジャイリキダイアン 娯楽

26:17:00 28:00:00
世界水泳シンガポール２０２５
アーティスティックスイミング決勝 第３日

報道/教養/娯楽

28:00:00 28:06:00 クロージング その他

2025年7月第3週

2025/7/21
（月）



株式会社　岩手朝日テレビ

年月日 開始 終了 番組名 番組種別

2025年7月第3週

04:18:00 04:25:00 オープニング その他

04:25:00 04:55:00 テレショップ 通販

04:55:00 08:00:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養

08:00:00 09:55:00 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養

09:55:00 15:30:00 夏の高校野球岩手大会　準決勝 教育

15:30:00 16:00:00 徹子の部屋 教育/教養

16:00:00 16:15:00
ＤＡＩＧＯも台所
～きょうの献立　何にする？～

教育

16:15:00 16:18:00 わくわく情報館 その他

16:18:00 16:48:00 人生の楽園（再） 教育

16:48:00 18:15:00 スーパーＪチャンネル 報道/教育/教養

18:15:00 18:55:00 スーパーＪチャンネルいわて 報道

18:55:00 19:00:00 しあわせのたね 教育　

19:00:00 20:54:00 家事ヤロウ！！！　２時間ＳＰ 教養/娯楽

20:54:00 21:00:00 ＩＡＴお天気情報 報道

21:00:00 21:54:00 誘拐の日 娯楽

21:54:00 23:10:00 報道ステーション 報道

23:10:00 23:15:00 ゴエティーおすすめ番組 その他

23:15:00 23:45:00 ロンドンハーツ 娯楽

23:45:00 24:15:00 キョコロヒー 娯楽

24:15:00 25:15:00 夫が寝たあとに 教養/娯楽

25:15:00 25:20:00 全力坂 その他

25:20:00 25:50:00 テレメンタリー２０２５ 報道/教養

25:50:00 26:17:00
速水もこみちの食材探求ロードムービー
頂！キッチン

教養/娯楽

26:17:00 28:00:00
世界水泳シンガポール２０２５
アーティスティックスイミング決勝 第４日

報道/教養/娯楽

28:00:00 28:06:00 クロージング その他

2025/7/22
(火)



株式会社　岩手朝日テレビ

年月日 開始 終了 番組名 番組種別

2025年7月第3週

04:18:00 04:25:00 オープニング その他

04:25:00 04:55:00 テレショップ 通販

04:55:00 08:00:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養

08:00:00 09:55:00 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養

09:55:00 10:25:00 じゅん散歩傑作選 教養/通販

10:25:00 13:00:00 大下容子ワイド！スクランブル 報道/教育/教養

13:00:00 13:30:00 徹子の部屋 教育/教養

13:30:00 13:45:00
ＤＡＩＧＯも台所
～きょうの献立　何にする？～

教育

13:45:00 14:45:00 遺留捜査セレクション　season6 娯楽

14:45:00 15:45:00 傑作劇場　おみやさんセレクション　season8 娯楽

15:45:00 15:50:00 わくわく情報館 その他

15:50:00 16:48:00
ドラマ名作選　警視庁捜査一課長セレクション
season5

娯楽

16:48:00 18:15:00 スーパーＪチャンネル 報道/教育/教養

18:15:00 18:30:00 スーパーＪチャンネルいわて 報道

18:30:00 18:34:00 ＩＡＴお天気情報 報道

18:34:00 21:00:00
マイナビオールスターゲーム２０２５
第１戦

報道/娯楽

21:00:00 21:54:00 大追跡～警視庁ＳＳＢＣ強行犯係～ 娯楽

21:54:00 23:10:00 報道ステーション 報道

23:10:00 23:15:00 いわて！わんこ広報室 その他

23:15:00 23:45:00 かまいガチ 娯楽

23:45:00 24:15:00 地獄先生ぬ～べ～　【イマニメーション　Ｗ】 娯楽

24:15:00 24:35:00 甲子園への道 報道/教育/教養

24:35:00 25:05:00
速水もこみちの食材探求ロードムービー
頂！キッチン

教養/娯楽

25:05:00 25:10:00 全力坂 その他

25:10:00 25:40:00 ぼる部屋 娯楽

25:40:00 26:10:00 おにぎりあたためますか 教養/娯楽

26:10:00 26:17:00 発掘！〇〇屋なのにナイツなラーメン 娯楽

26:17:00 28:00:00
世界水泳シンガポール２０２５
アーティスティックスイミング決勝 第５日

報道/教養/娯楽

28:00:00 28:06:00 クロージング その他

2025/7/23
(水)



株式会社　岩手朝日テレビ

年月日 開始 終了 番組名 番組種別

2025年7月第3週

04:18:00 04:25:00 オープニング その他

04:25:00 04:55:00 テレショップ 通販

04:55:00 08:00:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養

08:00:00 09:55:00 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養

09:55:00 13:00:00 夏の高校野球岩手大会　決勝 教育

13:00:00 13:30:00 徹子の部屋 教育/教養

13:30:00 13:45:00
ＤＡＩＧＯも台所
～きょうの献立　何にする？～

教育

13:45:00 14:45:00 遺留捜査セレクション　season6 娯楽

14:45:00 14:50:00 わくわく情報館 その他

14:50:00 15:50:00 傑作劇場　おみやさんセレクション　season8 娯楽

15:50:00 16:48:00
ドラマ名作選　警視庁捜査一課長セレクション
season5

娯楽

16:48:00 18:15:00 スーパーＪチャンネル 報道/教育/教養

18:15:00 18:25:00 スーパーＪチャンネルいわて 報道

18:25:00 18:30:00 木曜ｄｅないト！ その他

18:30:00 18:34:00 ＩＡＴお天気情報 報道

18:34:00 21:00:00
マイナビオールスターゲーム２０２５
第２戦

報道/娯楽

21:00:00 21:54:00 しあわせな結婚 娯楽

21:54:00 23:10:00 報道ステーション 報道

23:10:00 23:15:00 ゴエティーおすすめ番組 その他

23:15:00 24:15:00 アメトーーク！ 娯楽

24:15:00 24:45:00 テレビ千鳥 娯楽

24:45:00 25:05:00 甲子園への道 報道/教育/教養

25:05:00 25:10:00 全力坂 その他

25:10:00 25:40:00 リア突ＷＥＳＴ． 教養/娯楽

25:40:00 26:10:00 BreakOut 娯楽

26:10:00 26:17:00 発掘！〇〇屋なのにナイツなラーメン 娯楽

26:17:00 28:00:00
世界水泳シンガポール２０２５
アーティスティックスイミング決勝 第６日

報道/教養/娯楽

28:00:00 28:06:00 クロージング その他

2025/7/24
(木)



株式会社　岩手朝日テレビ

年月日 開始 終了 番組名 番組種別

2025年7月第3週

04:18:00 04:25:00 オープニング その他

04:25:00 04:55:00 テレショップ 通販

04:55:00 08:00:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養

08:00:00 09:55:00 羽鳥慎一モーニングショー 報道/教育/教養

09:55:00 10:25:00 じゅん散歩傑作選 教養

10:25:00 13:00:00 大下容子ワイド！スクランブル 報道/教育/教養

13:00:00 13:30:00 徹子の部屋 教育/教養

13:30:00 13:45:00
ＤＡＩＧＯも台所
～きょうの献立　何にする？～

教育

13:45:00 14:45:00 遺留捜査セレクション　season7 娯楽

14:45:00 14:50:00 わくわく情報館 その他

14:50:00 15:50:00 傑作劇場　おみやさんセレクション　season8 娯楽

15:50:00 16:48:00
ドラマ名作選　警視庁捜査一課長セレクション
season5

娯楽

16:48:00 18:15:00 スーパーＪチャンネル 報道/教育/教養

18:15:00 18:50:00 スーパーＪチャンネルいわて 報道

18:50:00 20:00:00 ザワつく！金曜日 教養/娯楽

20:00:00 20:54:00 マツコ＆有吉　かりそめ天国 娯楽

20:54:00 21:00:00 ＩＡＴお天気情報 報道

21:00:00 21:54:00 ミュージックステーション 娯楽

21:54:00 23:10:00 報道ステーション 報道

23:10:00 23:15:00 ゴエティーおすすめ番組 その他

23:15:00 24:15:00 奪い愛、真夏 娯楽

24:15:00 24:35:00 甲子園への道 報道/教育/教養

24:35:00 25:05:00 天津木村のへぇ～ 教養/娯楽

25:05:00 25:10:00 オン天♪ 報道

25:10:00 25:40:00 フリースタイル日本統一 娯楽

25:40:00 26:10:00 カクエキ！ 教養/娯楽

26:10:00 26:12:00 ＩＷＡＴＥ、未来、ＩＡＴ その他

26:12:00 27:45:00
世界水泳シンガポール２０２５
アーティスティックスイミング決勝 第７日

報道/教養/娯楽

27:45:00 27:51:00 クロージング その他

2025/7/25
(金)



株式会社　岩手朝日テレビ

年月日 開始 終了 番組名 番組種別

2025年7月第3週

04:13:00 04:20:00 オープニング その他

04:20:00 04:50:00 テレショップ 通販

04:50:00 05:20:00 テレショップ 通販

05:20:00 05:50:00 テレショップ 通販

05:50:00 06:00:00 ＡＮＮニュース 報道

06:00:00 06:30:00 そこに山があるから 教養

06:30:00 07:00:00 食彩の王国 教養/娯楽

07:00:00 07:30:00 渡辺篤史の建もの探訪 教養

07:30:00 08:00:00 題名のない音楽会 教育

08:00:00 09:30:00 朝だ！生です旅サラダ 教育/教養/娯楽

09:30:00 09:50:00 KICK OFF! IWATE 報道/教養

09:50:00 11:45:00 大改造！！劇的ビフォーアフター（再） 教育/教養/娯楽

11:45:00 12:00:00 ＡＮＮニュース 報道

12:00:00 13:00:00 家、ついて行ってイイですか？ 娯楽

13:00:00 15:00:00 自給自足ファミリー 教育/教養/娯楽

15:00:00 16:00:00 何を隠そう・・・ソレが！ 教育/教養/娯楽

16:00:00 16:30:00 バッテリィズがチャリで来た。 娯楽

16:30:00 17:00:00 クレヨンしんちゃん 娯楽

17:00:00 17:30:00 ドラえもん 教育/娯楽

17:30:00 17:55:00 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道/教育

17:55:00 18:00:00 ＩＡＴお天気情報 報道

18:00:00 18:30:00 人生の楽園 教育

18:30:00 18:56:00 １泊家族 娯楽

18:56:00 20:54:00
池上彰のニュースそうだったのか！！
ニューストリビアSP

報道/教養

20:54:00 22:24:00
タモリステーション　帰ってきた二刀流・大谷翔
平　ワールドシリーズ連覇への道

報道/教養/娯楽

22:24:00 22:52:00 サタデーステーション 報道

22:52:00 22:56:00 ＩＡＴお天気情報 報道

22:56:00 23:00:00 ＡｒｃｈＴＶ 教養

23:00:00 23:30:00 リベンジ・スパイ 娯楽

23:30:00 24:00:00 フェルマーの料理　【イマニメーション】 娯楽

24:00:00 24:20:00 甲子園への道 報道/教育/教養

24:20:00 25:20:00 探偵！ナイトスクープ 教育/娯楽

25:20:00 25:50:00 ワールドプロレスリング 娯楽

25:50:00 26:20:00 雨と君と　【ヌマニメーション】 娯楽

26:20:00 26:50:00
週刊ラノベアニメ
【ＡＮｉＭＡＺｉＮＧ！！！】

娯楽

26:50:00 27:10:00 KICK OFF! IWATE（再） 報道/教養

27:10:00 27:40:00 テレショップ 通販

27:40:00 27:46:00 クロージング その他

2025/7/26
(土)



株式会社　岩手朝日テレビ

年月日 開始 終了 番組名 番組種別

2025年7月第3週

04:13:00 04:20:00 オープニング その他

04:20:00 04:50:00 テレショップ 通販

04:50:00 05:20:00 テレショップ 通販

05:20:00 05:50:00 テレショップ 通販

05:50:00 08:30:00 グッド！モーニング 報道/教育/教養

08:30:00 09:00:00 キミとアイドルプリキュア♪ 娯楽

09:00:00 09:30:00 仮面ライダーガヴ 娯楽

09:30:00 10:00:00 ナンバーワン戦隊ゴジュウジャー 娯楽

10:00:00 10:55:00 相席食堂 娯楽

10:55:00 11:50:00 マツコ＆有吉　かりそめ天国（再） 教育/教養/娯楽

11:50:00 12:00:00 ＡＮＮニュース 報道

12:00:00 12:55:00 ビートたけしのＴＶタックル 教養

12:55:00 13:55:00 華丸丼と大吉麺 教養/娯楽

13:55:00 15:20:00
サンデープレゼント
池江璃花子の３８１３日
～私が泳ぎ続ける理由～

報道/教養/娯楽

15:20:00 16:30:00 路線バスで寄り道の旅 娯楽

16:30:00 17:30:00 ポツンと一軒家（再） 教養/娯楽

17:30:00 17:55:00 ＡＮＮスーパーＪチャンネル 報道/教育

17:55:00 18:00:00 湖池屋SDGs劇場サスとテナ 教育

18:00:00 18:56:00 相葉マナブ 教育/教養

18:56:00 19:54:00 ナニコレ珍百景 教養/娯楽

19:54:00 19:58:00 ＩＡＴお天気情報 報道

19:58:00 20:56:00 ポツンと一軒家 教養/娯楽

20:56:00 22:15:00 有働Ｔｉｍｅｓ 報道/教育/教養/娯楽

22:15:00 23:09:00 こんばんは、朝山家です。 娯楽

23:09:00 23:15:00 ＩＡＴお天気情報 報道

23:15:00 25:20:00
世界水泳シンガポール２０２５
競泳決勝　第１日

報道/教養/娯楽

25:20:00 25:40:00 甲子園への道 報道/教育/教養

25:40:00 25:55:00 バスケ☆ＦＩＶＥ～日本バスケ応援宣言～ 報道/教養/娯楽

25:55:00 26:10:00 ラブ！！Ｊリーグ 報道/教養/娯楽

26:10:00 26:40:00 テレショップ 通販

26:40:00 27:10:00 テレショップ 通販

27:10:00 27:16:00 クロージング その他

2025/7/27
(日)


